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 Příloha 1


Standardy pro základní vzdělávání

1. Identifikační údaje

Škola:

Základní škola a Mateřská škola Bezměrov, okres Kroměříž, příspěvková organizace

Adresa:

Základní škola a Mateřská škola Bezměrov, okres Kroměříž, příspěvková organizace

Bezměrov 165
767 01 Kroměříž

Ředitelka školy:

Mgr. Alena Botková

Kontakt škola:

Tel: 573 362 066
E-mail: zsbezmerov@volny.cz

Internetové stránky školy:

www.skolabezmerov@cz

Zřizovatel:

Obec Bezměrov

Bezměrov 155

767 01 Kroměříž
Kontakt zřizovatel:
Tel: 573 362 065
E-mail: oubezmerov@cebox.cz
ŠVP ZV projednán v pedagogické radě dne 23.1.2023
ŠVP ZV projednán školskou radou dne  9. 5. 2023
1.aktualizace od 1.9.2016 (projednána pedagogickou radou 20.6.2016, projednána a schválena školskou radou 23.6.2016)
2.aktualizace od 1.9.2017 (projednána pedagogickou radou 19.6.2017, projednána a schválena školskou radou 26.6.2017)

3.aktualizace od 1.9.2018 (projednána pedagogickou radou 27.8.2018, projednána a schválena školskou radou 29.8.2018) – nově zařazen nepovinný předmět Náboženství
4.aktualizace od 1.9.2023 (projednána pedagogickou radou 23.1.2023, projednána školskou radou 9.5.2023), - rozšířen předmět Informatika a úpravy s tím související (digitální kompetence)
Č.j.: ZS-B 77/2023
IČO: 70992916
IZO: 102519285
2. Charakteristika školy
Součásti školy: základní škola, školní družina, mateřská škola, školní jídelna s vývařovnou

2.1. Úplnost, velikost a vybavení školy

Základní škola je organizovaná jako malotřídní s 1.až 5. postupným ročníkem ve třech třídách. Kapacita základní školy je 90 žáků.
Vzdělávací program je realizován v prostorné dvoupodlažní budově ZŠ. 

 V přízemí budovy se nachází šatna, jídelna, posilovna a tělocvična se sprchami a sociálním zařízením. V 1. patře školy jsou tři kmenové učebny, kabinety, sborovna, počítačová učebna, školní družina, učebna výtvarné výchovy, posluchárna s knihovnou a sociální zařízení. Všechny třídy jsou vybaveny nejen lavicemi s nastavitelnou výší stolů a židlí dle platných hygienických norem, ale i novým nábytkem a kobercem sloužícím při výuce i oddychu. Všechny tři kmenové třídy a učebna výtvarné výchovy jsou vybaveny interaktivními dataprojektory s PC a kobercem pro relaxační chvilky i pro umožnění různých forem výuky.
Materiální vybavení školy je průběžně rozšiřováno a modernizováno (nový televizor, tablety, vybavení PC se obnovuje a doplňuje, máme licenci na více než 30 výukových programů,…). Žáci mají k dispozici žákovskou knihovnu, ve které je umístěn i koberec a televizor pro relaxaci žáků a je zde vytvořen  kout s křesly a stolkem jako důstojné místo pro individuální jednání např. se zákonnými zástupci žáků, s pracovníky SPC nebo PPP a podobně.
Vyučující mají k dispozici PC s internetovým připojením, multifunkční tiskárnu, k práci mohou využívat učitelskou knihovnu.

Školní družina pro svou činnost využívá samostatnou místnost vybavenou kobercem, herními prvky i počítači, využívá přilehlou učebnu výtvarné výchovy, knihovnu s velkou televizí a DVD, tělocvičnu i školní zahradu a hřiště v blízkosti školy, přínosem je nově zbudovaná velká terasa přímo v patře u školní družiny.
Mateřská škola sídlí ve stejné budově jako základní škola a má samostatný vchod. MŠ vzdělává děti podle vlastního školního vzdělávacího programu, na který ŠVP ZV v mnoha ohledech navazuje. Kapacita mateřské školy je 50 dětí.
Školní jídelna připravuje celodenní stravu pro děti MŠ a obědy pro žáky základní školy, zaměstnance a v rámci doplňkové činnosti i pro cizí strávníky. Kapacita školní jídelny je 150 obědů. 
2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogický sbor základní školy tvoří učitelé v počtu odpovídajícím potřebám vzdělávacího plánu a vychovatelky, které zajišťují odpolední volnočasové aktivity žáků. Usilujeme o to, aby pedagogové měli vzdělání, které odpovídá požadavkům pro výkon povolání. Při práci s integrovanými žáky nám pomáhají kvalifikovaní asistenti pedagoga.
Pedagogové navštěvují v rámci DVPP semináře zajišťující růst jejich odborné úrovně. Ve škole pracuje školní poradenské pracoviště ve složení ředitelka školy, kvalifikovaný výchovny poradce a kvalifikovaný metodik prevence.
2.3. Charakteristika žáků

Žáci naší školy jsou zpravidla z Bezměrova, Hradiska a Postoupek, popř. z Kojetína a Kroměříže. Většina žáků navštěvovala předškolní zařízení v Bezměrově nebo Postoupkách. Každoročně probíhá vzájemná návštěva mezi školou a školkami. U žáků je uplatňován individuální přístup v nejvyšší možné míře. V případě jakýchkoli pochybností spolupracujeme s PPP v Kroměříži a SPC Kroměříž. Na základě jejich doporučení mohou být žáci, se souhlasem rodičů, integrováni. 

2.4. Spolupráce s rodiči a jinými subjekty

Spolupráce se zákonnými žáků se neustále rozvíjí. Rodiče mohou školu navštívit kdykoliv po vzájemné dohodě s vyučujícím, v době konzultačních hodin a třídních schůzek. Na škole se pravidelně koná Den otevřených dveří, který probíhá v sobotu, aby se rodiče mohli bez problémů zúčastnit výuky žáků. Jsou vždy pozváni i rodiče s žáky předškolního věku v rámci usnadnění prvních kroků při školní výuce. Škola pořádá vánoční a velikonoční jarmark spojený s výtvarnou dílnou a s vystoupením dětí. Rodiče jsou o činnosti školy informováni i prostřednictvím webových stránek školy. 

Od roku 2005 je při škole zřízena školská rada. 
Úzce spolupracujeme s Obecním úřadem Bezměrov, MŠ Bezměrov a MŠ Postoupky, PPP, SPC Kroměříž, ZŠ Komenského a ZŠ Sýpky Kroměříž.
2.5. Dlouhodobé projekty
Škola se dle svých možností snaží zapojovat do projektů, které nabízí MŠMT Šablony I, II, III, OP JAK. 

Důležitým cílem, který při výchově a vzdělávání žáků sledujeme, je ekologické myšlení a výchova ke zlepšování mezilidských vztahů i okolního prostředí. V souvislosti s tím se pravidelně zapojujeme do jedné charitativní sbírky ročně a do ekologických projektů jako je projekt „Recyklohraní“. Tyto aktivity jsou podporovány i v rámci činnosti školní družiny.
Druhou oblastí našeho zaměření je výuka anglického jazyka. Již v mateřské škole mají žáci možnost návštěvy kroužku AJ a tutéž možnost mají v rámci 1. a 2. ročníku ZŠ. 
Vesnické školy mají možnost většího sepětí s přírodou, ale také s pohybem. Realizujeme výuku plavání pro všechny žáky všech ročníků v 10 dvouhodinových lekcích.

1.ročník předplavecký výcvik (hrazeno rodiči) 

2. a 3. ročník povinná výuka plavání (hrazeno školou)

4. a 5. ročník rozšiřující výuka plavání (hrazeno rodiči)
(předplavecký výcvik dle možností absolvují i děti MŠ od 5 let). 
Téměř denně sportují žáci v tělocvičně, dle počasí i venku na hřišti nebo jinde v přírodě alespoň v rámci školní družiny a nově mají možnost pobytu na čerstvém vzduchu na terase u ŠD.
Škola uskutečňuje několik vlastních projektů jako je: Zdravý týden (několikadenní projekt, jehož součástí je i projekt Zdravé zuby, projekt Chráníme naše lesy (jednodenní projekt konaný dvakrát ročně), Setkání. Organizujeme nebo se účastníme řady kulturních a sportovních akcí (spolupracujeme s výstavištěm Floria Kroměříž). Navštěvujeme knihovnu města Kroměříže spojenou s besedami o knihách, účastníme se divadelních a filmových představení.
2.6. Vlastní hodnocení školy 

Vlastní hodnocení školy se provádí v těchto oblastech: personální a organizační podmínky, prostorové a materiální podmínky, hygienické podmínky, podmínky BOZP, spolupráce se zákonnými zástupci a ostatními partnery, průběh vzdělávání a výsledky vzdělávání žáků, řízení školy, personální práce, kvalita DVPP, úspěšnost přijetí na gymnázium.
Shrnutí je ve výroční zprávě školy, popř.  v hodnocení školní družiny a mateřské školy na konci školního roku.
3. Charakteristika školního vzdělávacího programu

Pedagogický záměr školního vzdělávacího programu „Školáčci“ je vyjádřen především v pojetí jeho obecných cílů. Jde o program, který respektuje žáky, jako osobnosti s různými vlastnostmi a schopnostmi, vychází z analýzy vlastních možností a schopností pedagogického sboru, požadavků rodičů, navazuje na tradice školy i požadavky současné společnosti.
3.1.  Pojetí školního vzdělávacího programu

•
myšlenkou našeho ŠVP ZV je, aby se žáci ve škole nebáli a cítili se příjemně – vstřícné komunikativní prostředí, ve kterém nemá dítě obavy svěřit se svými osobními i studijními problémy, záměrem školy je vytvoření rodinného prostředí, přátelských vztahů mezi žáky, pedagogy a rodiči (žák – žák, žák – pedagog, pedagog – rodič), snažíme se o všestranný rozvoj osobnosti každého žáka 

•
dát žákům první, jednoduchý, ale ucelený obraz o světě, ve kterém žijí
•
nechceme preferovat jen intelektuální nadání, ale naopak podporovat žáky i s jiným druhem   nadání – hudební, pohybové, estetické

•
naší snahou je stejnou pozornost věnovat žákům nadaným i těm méně nadaným, usilovat o kvalitní vzdělávání integrovaných žáků a jejich bezproblémovou spolupráci s ostatními spolužáky 

•
 učit žáky, aby nabyté vědomosti byly uplatnitelné a ověřitelné i v praktickém životě

•
vést žáky k týmové práci, vzájemné spolupráci, diskusi ve skupině, sebehodnocení, seberealizaci, toleranci vůči jiným názorům 
•
pěstovat pozitivní postoj ke kulturnímu a historickému dědictví našeho regionu

•
aktivní zapojení do sportovních a kulturních aktivit  
•
vytváření podmínek pro osvojení si cizího jazyka (Aj) hravou formou již v nejnižších ročnících
· vést žáky k využívání komunikačních informačních technologií, podporovat zavádění a využívání výpočetní techniky ve všech předmětech, podporovat výuku na počítačích a interaktivní výuku, pomáhat žákům orientovat se v digitálním prostředí a vést je k bezpečnému, sebejistému, kritickému a tvořivému využívání digitálních technologií při práci, při učení, ve volném čase i při zapojování do společnosti a občanského života

Školní vzdělávací program by měl všechny komponenty, tj. žáky, učitele, ostatní zaměstnance vést ke zdravým vzájemným vztahům mezi žáky. Vychováváme žáky k toleranci a solidaritě, humanismu, proti rasismu.

Výchovně vzdělávací proces chceme propojit s praktickým životem., dbát o práva, ale naučit se plnit i povinnosti. 
Škola je otevřená:

            vůči různým zdrojům informací – internet, volnočasové aktivity, besídky, akce města, dny otevřených dveří apod.


 vůči zdrojům nových vyučovacích metod – skupinová práce, projektové vyučování, prvky tvořivé školy, individuální přístup


 vůči spolupráci s rodiči a dalšími institucemi – školská rada, obec, PPP, SPC, školy mikroregionu apod.

      vůči proměnám klimatu školy – tvůrčí, partnerská komunikace učitel - žák, týmová práce, tolerance k odlišnostem.
Škola zatím neuvažuje o specifickém zaměření, ale snažíme se výuku zatraktivnit a „odlišit“:
· využitím prostředí (časté vycházky do okolní přírody, v horkých dnech výuka v okolí školy, využití velkého sportovního zázemí za školou), 
· přípravou a realizací vystoupení jak pro žáky, tak např do důchodce nebo vítání občánků (tyto aktivity vedou k výraznému rozvoji osobnosti dětí – práce s hlasem, zbavování se trémy, prezentování sama sebe, trénování paměti….)

· konáním netradičních aktivit jako je Noc ve škole aneb večer s knihou, Jablíčkové dny, Zdravý týden 
· možností plaveckého výcviku pro všechny ročníky ZŠ

· častým využíváním moderních PC technologií

· Kroužkem Aj již od 1. ročníku ZŠ
3. 2. Výchovné a vzdělávací strategie
3. 2. 1. Charakteristika výchovných a vzdělávacích strategií
Společné působení všech učitelů a zaměstnanců školy orientujeme především na:

Změnu klimatu vnitřního prostředí školy, tj. změnit role učitelů a žáků z rolí nadřazenosti a podřízenosti na role partnerské komunikace nejen mezi učiteli a žáky, ale i mezi žáky a ostatními zaměstnanci školy (kompetence k řešení problémů, komunikativní, sociální a personální, občanské, pracovní).
Využívání nových vyučovacích metod a organizačních forem výuky. Měníme frontální pracovní postupy práce se žáky na projektové vyučování, integraci příbuzných předmětů, uplatnění získaných poznatků v běžné praxi, práci ve skupinách. (kompetence komunikativní, sociální a personální, občanské, pracovní).
Rozvoj komunikačních schopností žáků a to nejen v cizím jazyce, ale také schopnost žáků účelně komunikovat v jazyce českém. Z toho vyplývá schopnost týmové spolupráce žáků, formulovat a vyjadřovat kultivovaně své myšlenky, umět vhodnou formou veřejně obhájit svůj názor. K rozvoji komunikačních schopností výrazně napomáhá i možnost veřejných vystoupení (kompetence komunikativní, občanské, k řešení problémů). 
Využívání nejrůznějších zdrojů informací, tj., aby žáci uměli pracovat s tištěnými, elektronickými a jinými zdroji informací, připravit a realizovat pod vedením učitelů vlastní výzkum. K tomuto účelu mají ve škole k dispozici školní počítače s připojením na internet a školní knihovnu (tím sledujeme realizaci kompetencí k učení, k řešení problémů, komunikativní).
Spolupráci se sociálními partnery, především se zákonnými zástupci žáků, školskou radou, Radou a zastupitelstvem (kompetence k řešení problémů, komunikativní, sociální a personální, občanské, pracovní).
3. 2. 2. Strategie naplňování klíčových kompetencí

Kompetence k učení:

-
vyhledává a třídí informace 

-
získané požadavky efektivně využívá k učení

-
nabyté poznatky porovnává, kriticky posuzuje a v praxi z nich vyvozuje závěry

-
má pozitivní vztah k učení, poznává smysl a cíl učení, posoudí vlastní pokrok

-
kriticky zhodnotí výsledky svého učení

-
poznává cíl a smysl učení, posoudí vlastní pokrok, učí se kriticky zhodnotit výsledky svého učení

-
samostatně pozoruje a experimentuje, získané poznatky porovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti

Kompetence k řešení problémů:

-
rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o něm, naplánuje způsob jeho řešení, při čemž využívá vlastního úsudku i získaných zkušeností

-
žáci navrhují různá řešení problémů, zdůvodňují své závěry

-
vzájemně si radí a pomáhají

- 
navozujeme řešení problémů z praktického života
-
kriticky myslí, je schopen obhájit svá řešení, uvědomuje si zodpovědnost za své postoje

-
vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, přemýšlí o nesrovnalostech jejich příčinách, plánuje způsob řešení na základě vlastního úsudku a zkušenosti

-
nachází v poznávání shodné, podobné a odlišné znaky, poznatky si ověřuje v praxi

-
je schopen obhájit svá rozhodnutí
Kompetence komunikativní:

-
vyjadřuje se výstižně a kultivovaně v písemném i ústním projevu

-
využívá informační a komunikační prostředky 

-
účinně se zapojuje do diskuse a dokáže obhájit svůj názor

-
naslouchá promluvám jiných lidí, v hodině na ně reaguje
- 
zapojuje se do přípravy a realizace všech vystoupení a školních besídek, Dnů otevřených dveří

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení

-
přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy
Kompetence občanské:

-
využívá přiměřené naučné i vědecké literatury 

-
je schopen postavit se proti fyzickému a psychickému násilí  

-
respektuje a oceňuje kulturní a historické dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílů, architektuře, projevuje smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění

-
dodržuje školní pravidla a řídí se jimi

-
respektuje požadavky na kvalitu životního prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví

Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat si učení

-
využívá materiály a vybavení potřebné k osvojení poznatků

-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny

-
adaptuje se na učitelem vytvořené změněné a nové pracovní podmínky

-
přistupuje k výsledkům své činnosti z hlediska funkčnosti a společenského významu i z hlediska ochrany zdraví i zdraví jiných, ochrany životného prostředí

-
dodržuje bezpečnost práce s ohledem na své zdraví a svého okolí
Kompetence digitální:
· připravovat žáky na život v 21. století, připravovat je na měnící se potřeby zaměstnavatelů a na měnící se druhy a obory práce. Žáci s informačními a digitálními zařízeními pracují již od 1. ročníku. Využívají je prakticky ve všech předmětech mimo tělesné výchovy
· používá digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti 

· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 

· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 

· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 

· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky

3.3.Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných
Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Žák se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění a užívání svých vzdělávacích možností nebo k užívání svých práv na rovnoprávném základě s ostatními potřebuje vytvořit podmínky ke zdárnému absolvování vzdělávacího procesu. Pedagog přizpůsobuje své vzdělávací strategie k danému žákovi se speciálními vzdělávacími potřebami. Na úrovni IVP je možné na základě doporučení ŠPZ upravit očekávané výstupy a upravit vzdělávací obsah. Při zajištění potřebné péče žáků může pomáhat kvalifikovaný asistent pedagoga.
V případě zdravotního oslabení, je na základě lékařského posudku odborného lékaře žák uvolněn z tělesné výchovy, v případě dlouhodobého onemocnění je zajištěn kontakt s rodinou a žákem tak, aby bylo učivo zvládnuto, pokud to dovolí zdravotní stav žáka. V případě velmi závažné nemoci může žák z důvodu nemoci opakovat ročník.

Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mohou pracovat na základě doporučení ŠPZ a na žádost zákonných zástupců dle vypracovaného IVP a mohou být slovně hodnoceni. K žákům s poruchami učení, chování, případně s jinými vadami přizpůsobujeme výuku, individuální přístup považujeme za automatický, pracujeme v souladu s doporučeními ŠPZ.

Při plánování a realizaci vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními je třeba vnímat, že každý takový žák má své individuální možnosti a potřeby, je proto nutné přizpůsobit žákovi vzdělávací strategie a to na základě stanovených podpůrných opatření. Škola se přizpůsobuje žákovi, nikoliv žák škole.

Podpůrná opatření 1.stupně uplatňuje škola bez doporučení školského poradenského zařízení na základě PLPP. Podpůrná opatření 2.-5. stupně realizuje škola na základě doporučení ŠPZ a na základě souhlasu zákonných zástupců. Škola aktivně spolupracuje s konkrétním SPC a PPP, popř.  klinickým psychologem, dětským psychiatrem a dětským pediatrem. Výchovný poradce je pověřen spoluprací s ŠPZ.
Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory (PLPP) a individuálního vzdělávacího plánu (IVP):
· PLPP sestavuje třídní učitel, případně učitel konkrétního vyučovacího předmětu za pomocí výchovného poradce. PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním proběhnou rozhovory s jednotlivými vyučujícími, kteří stanoví metody práce se žákem, způsoby kontroly osvojení znalostí a dovedností. Výchovný poradce stanoví termín přípravy PLPP. Třídní učitel organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy. První PLPP se po 3 měsících vyhodnotí. Zákonný zástupce může požádat ve spolupráci s výchovným poradcem o vyšetření v ŠPZ a škola pak postupuje dle doporučení ŠPZ, např. je zpracován vyučujícími se souhlasem zákonných zástupců IVP za pomoci výchovného poradce, IVP se minimálně 1x za rok vyhodnotí. Žák také může nadále pracovat na základě PLPP. Vyhodnocení provádíme 2x ročně (před pololetím). Třídní učitel ve spolupráci s výchovným poradcem zajistí informovaný souhlas zákonného zástupce před vypracováním IVP. Pedagogové se v oblasti péče o žáky se SVP průběžně vzdělávají.
Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků s SVP
Jako podpůrná opatření pro žáky se SVP jsou v naší škole využívána podle doporučení školských pedagogických zařízení přiznaného stupně zejména:

a) v oblasti metod výuky:

- respektování odlišných způsobů učení jednotlivých žáků

- metody a formy práce, které umožní častější kontrolu a poskytování zpětné vazby žákovi
- zkrácená verze kontrolních prací (např. diktátů), popř doplňovací cvičení oproti přepisovaným textům
- důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu

- respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času k zvládnutí úkolů

b) v oblasti organizace výuky

- střídání forem a činnosti během výuky

- využívání skupinové výuky

- pokud je doporučeno ŠPZ, může být žákovi vložena krátká přestávka do vyučovací hodiny

c) asistent pedagoga – na doporučení ŠPZ spolupracuje s vyučujícím a pracuje s žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními 
Na škole působí školní poradenské pracoviště ve složení ředitel školy, výchovný poradce a metodik prevence.
Při vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením je třeba zohledňovat jejich specifika: problémy v učení – čtení, psaní, počítání; nepřesné vnímání času; obtížné rozlišování podstatného a podružného; neschopnost pracovat s abstrakcí; snížená možnost učit se na základě zkušenosti, pracovat se změnou; problémy s technikou učení; problémy s porozuměním významu slov; krátkodobá paměť neumožňující dobré fungování pracovní paměti, malá představivost; nedostatečná jazyková způsobilost, nižší schopnost číst a pamatovat si čtené, řešit problémy a vnímat souvislosti. 

Mezi podpůrná opatření patří například posilování kognitivních (poznávacích) schopností s využitím specifických, speciálně pedagogických metodik a rozvojových materiálů; pravidelné a systematické doučování ve škole, podpora přípravy na školu v rodině, podpora osvojování jazykových dovedností, podpora poskytovaná v součinnosti asistenta pedagoga.
U žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením) může docházet k úpravám vzdělávacích obsahů.
V IVP žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními třetího stupně a čtvrtého stupně lze, v souvislosti s náhradou části nebo celého vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů, změnit minimální časové dotace vzdělávacích oblastí.

Minimální doporučené úrovně pro úpravy očekávaných výstupů vzdělávání žáků s LMP – odkaz na RVP ZV.
PLPP mimořádně nadaného žáka je zpracován na dobu 3 měsíců, následně je vyhodnocen.
IVP mimořádně nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje mimořádné nadání žáka, s výchovným poradcem a na základě doporučení ŠPZ.

IVP má písemnou podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka. Práce na IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení ŠPZ tak, aby do jednoho měsíce od obdržení doporučení mohl být IVP naplňován. IVP může být doplňován a upravován v průběhu roku. Výchovný poradce zajistí informovaný souhlas zákonného zástupce.  Minimálně 1x ročně se IVP vyhodnotí.
Vzdělávání žáků mimořádně nadaných 
Forma podpory spočívá zejména v individuálním přístupu k jeho potřebám a nadání a využívání učebních materiálů určených pro rozvoj určitého nadání. Osvědčilo se připravit plán pedagogické podpory pro takového žáka a zintenzivnit i spolupráci s rodiči.
Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav nadaných a mimořádně nadaných žáků:
· předčasný nástup dítěte ke školní docházce
· vzdělávání mimořádně nadaného žáka v jednom či více vyučovacích předmětech
· obohacování vzdělávacího obsahu
· zadávání specifických úkolů, projektů
· příprava a účast na soutěžích
· popř. účast žáka na výuce jednoho či více předmětů ve vyšším ročníku (na základě doporučení PPP)
Zařazení nadaných žáků do základního vzdělávání vyžaduje od učitelů náročnější přípravu na vyučování v jednotlivých předmětech. Pro tyto žáky je zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky především v těch vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte. V rámci vyučování matematiky projevují tito žáci kvalitní koncentraci, dobrou paměť, zálibu v řešení problémových úloh a svými znalostmi přesahují stanovené požadavky. Umožňujeme jim pracovat na počítači (vzdělávací programy), individuálně pracovat s naučnou literaturou, hlavolamy, kvizy, záhady, problémové úlohy, zapojovat se do matematických soutěží. V dalších naučných předmětech jsou jim zadávány náročnější samostatné úkoly (referáty k probíranému učivu, zajímavosti ze světa techniky…), jsou pověřováni vedením a řízením skupin. Na žáky s hudebním nadáním klade učitel vyšší nároky odpovídající jejich dovednostem a schopnostem. Vhodným způsobem je zapojuje do činností v hodině – mohou doprovázet na hudební nástroj, předzpívávat píseň … Žákům výtvarně nadaným jsou zadávány náročnější práce – volí různé techniky, jsou podporováni v mimoškolních aktivitách, navštěvují výtvarné obory při základních uměleckých školách. Žáci nadaní spíše technicky, manuálně zruční, jsou směřováni k zapojení do zájmových aktivit organizovaných školou nebo základní uměleckou školou. Při samotné výuce bývají pověřováni náročnějšími částmi při plnění zadaných úkolů, jsou pověřováni vedením skupiny. Pohybově nadaní žáci jsou podporovaní v rozvíjení všech pohybových aktivit, především těch, kde žák projevuje největší zájem a talent. Žáci jsou zapojováni do sportovních soutěží, ať už v rámci školy nebo mimo ni. Reprezentují školu. Velmi často se stává, že tito žáci mají výkyvy v chování. Je nutné toto chování usměrňovat s pedagogickým optimismem a taktně, avšak důsledně. Usměrňujeme žáky v osobnostní výchově, vedeme je k rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k toleranci, ochotě pomáhat slabším. Není výjimkou, že vyniká-li žák v jedné oblasti, v jiné je průměrný.

Na základě doporučení PPP, SPC je možné vzdělávat žáka v určitém předmětu v jiném postupném ročníku. 

Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami (žáci zrakově a sluchově postižení) 

Vzdělávání žáků zrakově postižených bude probíhat ve třídách formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžných tříd a na základě individuálních vzdělávacích plánů.

V rámci disponibilní dotace budou realizovány podle individuálních potřeb jednotlivých žáků předměty speciální péče – zejména: 

· prostorová orientace a samostatný pohyb zrakově a sluchově postižených

· zraková a sluchová stimulace

· práce s optickými pomůckami 

· logopedická péče

· zdravotní tělesná výchova

Rozvrh hodin a týdenní časové dotace budou jako dosud zpracovány na každý školní rok tak, aby byl naplněn učební plán daného ročníku ve spolupráci s SPC. Podle stupně postižení bude požadována přítomnost osobního asistenta, který bude pomáhat žákovi (jednomu či více)                  při přizpůsobení se školnímu prostředí, bude pomáhat učitelům při komunikaci s takovým to dítětem, pomáhat při komunikaci dítěte s ostatními žáky a také při komunikaci školy s rodiči postiženého žáka.

 
Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami (tělesné postižení)

Vzdělávání žáků tělesně postižených bude probíhat ve třídách formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžných tříd a na základě individuálních vzdělávacích plánů. Ve spolupráci a na doporučení speciálně pedagogického centra budou realizovány změny v učebním plánu, týkající se přeřazení žáka z tělesné výchovy do zdravotní tělesné výchovy, omezení ve výtvarné výchově, pracovních činnostech, případně v ostatních předmětech. Asistent pedagoga bude pomáhat žákovi (jednomu či více) při přizpůsobení se školnímu prostředí, bude pomáhat učitelům při komunikaci s takovýmto dítětem, pomáhat při komunikaci dítěte s ostatními žáky a také při komunikaci školy s rodiči postiženého žáka. Učitel musí žáky na přítomnost postiženého spolužáka předem připravit, stanovit pravidla chování a způsob komunikace ve třídě i mimo vyučování. 

Vzdělávání žáků s autismem

Vzdělávání těchto žáků bude probíhat ve třídách formou individuální integrace. Ve spolupráci a na doporučení speciálně pedagogického centra se budou žáci vzdělávat podle zpracovaného individuálního vzdělávacího plánu.
Učitel musí s žáky stanovit pravidla chování a způsob komunikace ve třídě i mimo výuku s takto postiženými spolužáky. 

Na základě posouzení SPC o závažnosti postižení bude požadována přítomnost asistenta pedagoga, který bude pomáhat žákovi (jednomu či více) při přizpůsobení se školnímu prostředí, bude pomáhat učitelům při komunikaci s takovým to dítětem, pomáhat při komunikaci dítěte s ostatními žáky a také při komunikaci školy s rodiči postiženého žáka.

Na základě doporučení PPP, SPC je možné vzdělávat žáka v určitém předmětu v jiném postupném ročníku.

  
Vzdělávání žáků s poruchami chování

Jedná se o žáky hyperaktivní, popřípadě s edukativními problémy, kteří nerespektují některé normy společenského chování, jsou nepřizpůsobiví, impulsivní a snadno unavitelní.

Vzdělávání těchto žáků bude probíhat ve třídách formou individuální integrace. 

Ve spolupráci a na doporučení pedagogicko-psychologické poradny se budou žáci vzdělávat podle zpracovaného individuálního výchovně-vzdělávacího plánu. V procesu vytváření klíčových kompetencí bude nutné klást zvýšený důraz na samostatné rozhodování, kritické myšlení, jednání bez podléhání manipulacím a výchovu k práci a ke spolupráci.

Učitel musí s žáky, stanovit přesná pravidla chování a způsob komunikace ve třídě i mimo vyučování s tímto žákem. Zavést systém pochval a trestů.

  

Vzdělávání žáků sociálně znevýhodněných

Do skupiny žáků sociálně znevýhodněných patří především žáci pocházející ze sociálně slabého nebo kulturně či jazykově odlišného prostředí. Pro žáky sociálně znevýhodněné v případě nutnosti připravíme individuální vzdělávací plán odpovídající jejich potřebám. Pokud je to nezbytné, zapůjčíme pracovní sešity případně okopírujeme potřebné materiály, umožníme práci na školních počítačích atd. Hlavním problémem žáků z kulturně či jazykově odlišného prostředí je většinou nedostatečná znalost českého jazyka. Největší pozornost je proto třeba věnovat jeho osvojení formou doučování, práce s PC a individuálního přístupu. Pro úspěšné vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním zabezpečíme odpovídající metody a formy práce, pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu, individuální přístup, případně doučování.

Vzdělávání žáků s více vadami

Vzdělávání žáků s více vadami bude probíhat ve třídách formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžných tříd a na základě individuálních vzdělávacích plánů. Ve spolupráci a na doporučení příslušných speciálně pedagogických center nebo pedagogicko-psychologických poraden budou realizovány změny v učebním plánu, týkající se těchto žáků. Na základě posouzení SPC nebo PPP o závažnosti postižení bude požadována přítomnost asistenta pedagoga, který bude pomáhat žákovi (jednomu či více) při přizpůsobení se školnímu prostředí, bude pomáhat učitelům                        při komunikaci s takovým to dítětem, pomáhat při komunikaci dítěte s ostatními žáky a také při komunikaci školy s rodiči postiženého žáka.

Na základě doporučení PPP, SPC je možné vzdělávat žáka v určitém předmětu v jiném postupném ročníku.

3.4. Začlenění průřezových témat

Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

	TO
	1.r
	2.r
	3.r
	4.r
	5.r

	Osobnostní rozvoj


	Hv, M, Vv
	Hv, M, Vv
	Hv, M, Vv
	Hv, M, Vv
	Hv, M, Vv, Tv

	Sociální rozvoj


	Čj
	Čj
	Hv, Čj
	Hv, Čj
	M, Př, Čj

	Morální rozvoj


	
	
	PRV
	ČJ
	ČJ


Projekt Zdravý týden
Výchova demokratického občana ( VDO )

	TO
	1.r
	2.r
	3.r
	4.r
	5.r

	Občanská společnost a škola
	
	
	
	Vl
	Vl

	Občan, občanská společnost a stát
	
	
	
	Vl
	Vl

	Formy participace občanů v politickém životě
	
	
	
	Vl
	Vl

	Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
	
	
	
	Vl
	Vl


Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEGS )

	TO
	1.r
	2.r
	3.r
	4.r
	5.r

	Evropa a svět nás zajímá
	
	
	Aj
	Aj, Vl
	Aj, Vl, Hv

	Objevujeme Evropu
	
	
	
	Vl, Vv
	Aj, M, Vl, Vv

	Jsme Evropané
	
	
	
	
	Aj


Multikulturní výchova ( MKV )

	TO
	1.r
	2.r
	3.r
	4.r
	5.r

	Kulturní diference
	Čj, Hv, Pv, Vv
	Čj, HV, Pv, Vv
	HV, Pv, Vv
	HV, Pv, Vv
	HV, Pv, Vv

	Lidské vztahy
	Čj
	Čj
	Čj
	Čj
	Čj

	Etnický původ
	Prv
	Prv
	Prv
	Př
	Př

	Multikulturalita


	
	
	Aj
	Aj
	Aj

	Princip sociál. smíru a solidarity


	
	
	
	
	Vl


Projekt Setkání 
Environmentální výchova ( EV )
	TO
	1.r
	2.r
	3.r
	4.r
	5.r

	Ekosystémy
	Prv
	Prv
	Prv
	Př
	Př

	Základní podmínky života
	
	
	Prv
	Př
	Př, Vl

	Lidské aktivity a životní prostředí
	Pv, Vv
	Pv, Vv
	Pv, Vv
	Př, Vl, Pv, Vv
	Př, Vl, Pv, Vv

	Vztah člověka k prostředí
	Vv, Prv, Čj
	Prv, Čj
	Prv, Čj
	Př, Čj
	Př, Čj, Inf


Projekt Chráníme naše lesy 
Mediální výchova ( MDV )
	TO
	1.r
	2.r
	3.r
	4.r
	5.r

	Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	
	
	
	Čj
	Čj, Inf

	Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
	
	
	
	Čj
	Čj, Inf

	Stavba mediálních sdělení
	
	
	
	
	Inf

	Vnímání autora v mediálních sděleních
	
	
	
	
	Vv

	Fungování a vliv médií ve společnosti
	
	
	
	
	Inf, Čj

	Tvorba mediálních sdělení


	
	
	
	
	Inf,Čj

	Práce v realizačním týmu


	
	
	
	
	Inf


4. Učební plán
	Učební plán pro 1. stupeň

	Vzdělávací oblast
	Vzdělávací obor
	Vyučovací předmět
	ročník
	Celkem předměty
	Z toho DČD

	
	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	
	

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura 

Cizí jazyk 
	Český jazyk
	9
	9

7+2
	9

7+2
	8

5+3
	7

5+2
	42
	9

	
	
	Anglický jazyk
	-
	-
	3
	3
	3
	9
	

	Matematika a její aplikace 
	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4
	5

4+1
	5

4+1
	5

4+1
	5

4+1
	24
	4

	Informatika
	Informatika
	Informatika
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	

	Člověk a jeho svět 
	Člověk a jeho svět
	Prvouka
	2
	2
	2
	-
	-
	6          13
3
4


	

	
	
	Přírodověda
	-
	-
	-
	1
	1+1
	
	

	
	
	Vlastivěda
	-
	-
	-
	2


	1+1

	
	2

	Umění a kultura 
	Hudební výchova

Výtvarná výchova
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	13

5

8
	

	
	
	Výtvarná výchova
	1
	1
	2

1+1
	2
	2
	
	1

	Člověk a zdraví 
	Tělesná výchova
	Tělesná výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	

	Člověk a svět práce 
	Člověk a svět práce
	Pracovní výchova 
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	

	Celková povinná časová dotace
	20
	21
	25
	26
	26
	118
	16


5.Učební osnovy
5.1.Jazyk a jazyková komunikace
5.1.1. Český jazyk 
Kompetence

Kompetence k učení:

-
vyhledává a třídí informace o základech pravopisu

-
získané požadavky efektivně využívá k učení

-
má zájem o stálé zdokonalování kvality čtení

-
nabyté poznatky porovnává, kriticky posuzuje a v textu a v praxi z vyvozuje závěry

-
má pozitivní vztah k učení, poznává smysl a cíl učení, posoudí vlastní pokrok

-
kriticky zhodnotí výsledky svého učení

Kompetence k řešení problémů:

-
rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o něm, naplánuje způsob jeho řešení, při čemž využívá vlastního úsudku i získaných zkušeností

-
žáci navrhují různá řešení problémů, zdůvodňují své závěry

-
vzájemně si radí a pomáhají

-
kriticky myslí, je schopen obhájit svá řešení, uvědomuje si zodpovědnost za své postoje

Kompetence komunikativní:

-
vyjadřuje se výstižně a kultivovaně v písemném i ústním projevu

     -     využívá informační a komunikační prostředky 

-
rozumí různým typům textu, přemýšlí o nich a reaguje na ně

-
účinně se zapojuje do diskuse a dokáže obhájit svůj názor

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení

Kompetence občanské:

-
využívá přiměřené naučné i vědecké literatury k vytváření postoje k přírodě a k životnímu prostředí

-
je schopen postavit se proti fyzickému a psychickému násilí na základě přečteného textu

-
respektuje a oceňuje kulturní a historické dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílů

-
dodržuje školní pravidla s řídí se jimi

Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat si učení

-
využívá materiály a vybavení potřebné k osvojení poznatků

-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termín dokončení úkolů
Kompetence digitální

· žáci pracují s klávesnicí počítače, využívají programy na zdokonalení správného pravopisu, učí se psát kratší texty ve WORDU, kontrolují správnost a dbají na vhodnou grafickou podobu
textu, vyhledávají informace na internetu
Charakteristika

Vzdělávací obor Český jazyk a literatura patří spolu s oborem Cizí jazyk a další cizí jazyk do vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace, která zaujímá velmi významné postavení ve výchově a vzdělávání na ZŠ.

Výuka vzdělávacího oboru Český jazyk je realizována ve třech složkách:

Komunikační a slohová výchova 

Jazyková výchova

Literární výchova

Získávání dovedností v jazykové výchově vede žáky nejen k osvojování spisovné podoby jazyka a k srozumitelnému a jasnému vyjadřování, ale také k logickému myšlení při aplikaci již osvojených pravidel.

V literární a slohové výchově si žáci vytvářejí vztah k mateřskému jazyku prostřednictvím poznávání a osvojování uměleckého textu, rozvíjejí si slovní zásobu, čím si vytvářejí předpoklady pro kvalitní a efektivní komunikaci v mluvené i psané podobě.

Získané dovednosti v oboru Český jazyk a literatura jsou zásadní i pro osvojování poznatků v dalších vzdělávacích oborech.

Výuka tohoto vzdělávacího oboru je rozdělena na 2 vzdělávací období: 

1.
období 1. – 3. roč.

2.
období 4. – 5. roč.

Český jazyk literatura je na 1. stupni vyučován v této týdenní hodinové dotaci:

1.
roč. 9. hodin 

2.
roč. 9 hodin (7 + 2 disponibilní)
3.
roč. 9 hodin (7 + 2 disponibilní)

4.
roč. 8 hodin (5 + 3 disponibilní)

5.
roč. 7 hodin (5 + 2 disponibilní)

Český jazyk  ~ 1. ročník

	Dílčí výstupy

· Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	jazyková výchova

	· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky 
	· Písmena: malá, velká, tiskací a psací 

· nácvik členění slov na slabiky a hlásky

· odlišování dlouhých a krátkých samohlásek
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

      Sociální rozvoj
	

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti  


	· komunikace, popis

· rozhovor, vyprávění

· rozvoj zrakového vnímání

· prostorová orientace

· porovnávání 

· (vizuální shody 

· a odlišnosti)

· pravolevá orientace

· rozvoj myšlení

· a tvořivosti

· rozvoj slovní zásoby

· opakování

· poslech, vyprávění, správná výslovnost

· zraková diferenciace

· hláska a písmeno S, L, M, P
· opakování

· hláska a písmeno A, O, U, E, I, Y + tvoření slabik 

· opakování

· postupné osvojení všech písmen abecedy v tiskací i psací podobě

· čtení slov s otevřenou a uzavřenou slabikou

· slova se dvěma souhláskami na začátku slova

· čtení slov se slabikotvornými r, l

· čtení slov se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny + ě

· čtení se správnou intonací na konci věty

· aktivní a tvořívá práce s textem
· čtení slov s ď, ť, ň

· věcné čtené – práce s textem

· (čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací, klíčová slova)


	
	

	· porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti


	· naslouchání: praktické a věcné
· věcné a praktické čtení
· čtení s porozuměním

· pozorné čtení

· orientace v textu

· dialog s partnerem
	Multikulturní výchova (MKV)

diference
	

	· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru


	· kouzelná slova, prosím, děkuji, s dovolením, promiňte
omluvení se
	Multikulturní výchova (MKV)

Lidské vztahy
	

	· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	· cvičení správného dýchání a posazení hlasu

· artikulační cvičení

· nácvik správného tempa a frázování řeči

· technika čtení
	
	

	· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích 
	· mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta – nácvik při recitaci)

· zásady společenského chování
	
	

	· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	· práce s ilustrovanou osnovou, výstižnější vyjadřování, souvislý mluvený projev
	
	· M:

· Číslo a početní operace.

	· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	· správný úchop psacího náčiní + správné držení těla

· uvolňovací cviky, rozvoj hrubé i jemné motoriky
	
	

	· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
	· postupné osvojování psacích tvarů jednotlivých písmen a číslic, psané slabik, slov, jednoduchých vět

· opis, přepis, diktát, autodiktát
	
	· 

	· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení 
	· Tvoření odpovědí k otázce

	· 
	· 

	· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	· vyprávění podle obrázkové osnovy, posloupnost děje
	
	· 

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	· čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku
	· čtení literárních textů a přednášení básní zpaměti ve vhodném frázování a tempu  
· literární žánry (rozpočítadlo, hádanka, říkanka, pohádka) a další pojmy (kniha, čtenář, divadelní představení, loutkové divadlo, herec)

· tvořivé činnosti s literárním textem: přednes, dramatizace
	Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí
	

	· vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	·  zážitkové čtení 
	
	

	·  rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	· vyhledávání rýmů
	
	

	· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	· vymyslet pokračování příběhů, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod
	
	


Etická výchova
	Dílčí výstupy

· Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ZÁKLadNÍ KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI

	· si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování
      jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
	· komunikace při vytváření výchovného kolektivu – představení se, vytvoření základních komunikačních pravidel kolektivu, zdvořilost, otevřená komunikace
	
	


Český jazyk  ~ 2 . ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 

	Tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	Jazyková výchova

	·  Rozlišuje zvukovou a grafickou

 podobu slova, členění slov na   slabiky, hlásky, krátké a dlouhé samohlásky


	· sluchové rozlišení hlásek

· výslovnost samohlásek, souhlásek a

· souhláskových skupin

· tempo řeči, intonace, přízvuk

· slovo, slabika, hláska

· samohlásky krátké, dlouhé, dvojhlásky

· abeceda
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Sociální rozvoj
	· M:

· Číslo a početní operace.

· M:

· Závislosti a vztahy, práce s daty.

	·    Porovnává významy slov, slova

opačného, podobného významu


	· Význam slov: slova nadřazená a podřazená, synonyma, antonyma, slova příbuzná, slova citově zabarvená a zdrobněliny
	Multikulturní výchova (MKV)

Kulturní diference
	

	·     Rozlišuje v textu druhy vět podle

postoje mluvčího
	· Věta oznamovací, rozkazovací, tázací, přací


	
	

	·     Rozlišuje slovní druhy v základním

tvaru

	· tvarosloví – slovní druhy – podstatná jména,

přídavná jména, slovesa, předložky, spojky
	
	

	·    Spojuje věty do jednodušších souvětí

vhodnými spojkami
	· skladba - věta jednoduchá a souvětí

· pořadí vět v daném textu
	
	

	·     Odůvodňuje a píše správně i , y po

tvrdých a měkkých souhlásek dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě – mimo

morfologický šev, velká písmena na začátku věty, vlastní

jména osob, zvířat a místních
	· souhlásky tvrdé, měkké, obojetné

· psaní i, y, po tvrdých a měkkých souhláskách

· slabikotvorné r, l

· slabiky s ě

· slova s párovými souhláskami

· vlastní jména

· psaní vět
	Multikulturní výchova (MKV)

Lidské vztahy
	

	Komunikační a slohová výchova

	·     Plynule čte s porozuměním texty

přiměřeného rozsahu a náročnosti
	· praktické čtení (hlasité a tiché čtení s porozuměním)

· užívání správného slovního přízvuku
	
	

	·     Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	· vyhledává v textu odpovědi na otázky

· procvičuje orientaci v textu
	
	

	· Zvládá základní hygienické návyky spojené s psaním
	· správné sezení, držení psacího náčiní, technika psaní
	
	

	· Seřadí ilustrace podle dějové

      posloupnosti a vypráví podle nich

            jednoduchý příběh
	· vypravování, popis

· správné pojmenování činnosti
	
	

	·     Respektuje základní komunikační

pravidla v rozhovoru


	· praktické naslouchání, věcné naslouchání

· formy společenského styku
	Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí


	Rozšiřující učivo:

·     psaní na počítači

	·    Pečlivě vyslovuje, opravuje svou

           nesprávnou nebo nedbalou výslovnost


	· správná výslovnost samohlásek a souhlásek

· jazykolamy, krátké pohádky

· dramatizace

· pozdrav, tykání a vykání
	
	

	·     Píše správné tvary písmen, správně

spojuje písmena a slabiky, kontroluje vlastní písemný projev


	· sklon písma

· psaní vlastních jmen

· psaní písmen a číslic podle normy psaní

· psaní velkých písmen hůlkové abecedy
	
	

	Literární výchova

	·     Čte a přednáší zpaměti ve vhodném

frázování a tempu literární texty

přiměřené věku
	· čtení vhodných literárních textů, přednes básní

· dramatizace básní a pohádek podle obrázkové

· osnovy i bez ní
	
	

	·     Vyjadřuje své pocity z přečteného

textu


	· umí jednoduchými větami vyjádřit své pocity,

dojmy a postřehy z přečteného nebo slyšeného textu
	
	

	· Rozlišuje vyjadřování v próze a ve

verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	· hádanka, říkanka, verš, rým, přirovnání,

báseň, pohádka, povídka,

spisovatel, básník, čtenář
	
	

	·     Pracuje tvořivě s literárním textem

podle pokynů učitele a podle svých

schopností


	· přednes vhodných literárních textů, vhodná

reprodukce přečteného nebo slyšeného textu

· vlastní výtvarný doprovod
	
	


Etická výchova
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ZÁKLadNÍ KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI

	· si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování
      jednoduchých komunikačních pravidel    ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
	· základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích – pozdrav, otázka, prosba, poděkování, omluva
	
	


Český jazyk  ~ 3. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	Jazyková výchova

	· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky,

· odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě - mimo morfologický šev;
	· určování počtu slabik, rozlišování slabika hlásek, druhy hlásek opakování učiva 2. ročníku - věta, slovo, slabika, hláska             

· (abecední řazení slov), měkké a tvrdé slabiky, (slova s dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě)
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Sociální rozvoj


	· M:

· Číslo a početní operace.

· Rozšiřující učivo:

·     vyhledává významové souvislosti mezi slovy ve větě

	· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy
	· věta a souvětí, určování vět v souvětí, pojem spojka, skladební dvojice – seznámení

· stavba věty jednoduché a souvětí, základní skladební dvojice, spojování vět v souvětí
	
	· 

	· porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

· odůvodňuje a píše správně: i/y po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech;
porovnává a třídí slova podle zobecněného významu-děj, věc, okolnost, vlastnost
	· slovní zásoba a tvoření slov – slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka)

· pravopis i/y po obojetných souhláskách, pravopis y/i nejen u vyjmenovaných slov ale i příbuzných, rozlišování slabika hlásek

· nauka o slově – souznačná, protikladná, příbuzná, hláskosloví a výslovnost, vyjmenovaná slova s Y – Ý po b, f, l, m, p, s, v, z                     
	
	· 

	· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves
· odůvodňuje a píše správně v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	· tvarosloví – slovní druhy, tvary slov

· seznámení s ohebnými slovními druhy – podstatná jména, přídavná jména, slovesa
· u podstatných jmen rozlišení -pád, číslo, rod, jména obecná a vlastní, slovesa – určování osoby, čísla, času

· skloňování podstatných jmen, číslo a rod, slovesa – osoba, číslo a čas

· infinitiv, zvratná slovesa, časování sloves    
	
	

	Komunikační a slohová výchova

	· v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení

· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	· žánry písemného projevu - vypravování

· sestavení jednoduché osnovy, tvoření nadpisu a procvičování členění projevu

· osnova, odstavce 
· ústní a písemný popis jednoduchých předmětů, sestavování nadpisu a procvičování členění projevu

· žánry písemného projevu – popis předmětu
· psaní vlastních jmen, psaní názvy zeleniny a ovoce, hádanky, psaní odpovědí, psaní názvů les. plodů a hub, názvů stromů, názvy obcí, hádanky
· doplňování slov do vět, blahopřání, psaní vět, psaní veršů
	
	· M:

· Číslo a početní operace.

· AJ:

· Pravidla komunikace.

· M:

· Číslo a početní operace.

Rozšiřující učivo:

·    beseda o zhlédnutém divadelním představení

	· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
	· opakování písmen, psaní vlastních jmen
· technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev, formální úprava textu)
	Multikulturní výchova (MKV)

       Lidské vztahy
	· 

	· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči
	· vypravování podle obrázku

· vypravování, procvičování slovosledu        
· různé druhy přijatelných pozdravů

·  telefonování
	
	· 

	· 
	· 
	
	· 

	· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

	· mluvený projev: kultivace mluveného projevu žáka.
· střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování), mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)

· procvičení slovosledu, vytváření dovednosti klást otázky, vyhledávání zajímavých vlastních jmen z okolí bydliště - z plánku města, z četby

· žánry písemného projevu – adresa, blahopřání, vypravování
	Enviromentální výchova (EV)

      Vztah člověka k prostředí


	· 

	Literární výchova

	· čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku
· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	· správné frázování, přednes zpaměti, hlasité čtení zvuková stránka jazyka, modulace souvislé řeči (tempo, intonace, přízvuk)

· čtení – praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé),
· plynulé čtení věta, souvětí, správné frázování, práce s poezií

· zpětná kontrola obsahu textu, vyjadřování pocitů z přečteného textu, rozlišování vyjadřování v próze a ve verších
· základní literární pojmy – rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, spisovatel, básník, pohádka, pověst

· beseda nad literárním textem (charakteristika literární postavy, atmosféra příběhu, co se mi líbí,…)
· návštěva divadla, knihy v knihovničce, rychlé čtení tiché, beseda nad literárním textem – spisovatelé a ilustrátoři
	
	Rozšiřující učivo: 

· komiks

· příprava představení

· výstavka prací
· debata o vlastní četbě

· čtenářský kroužek

· čtenářská beseda


Etická výchova
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ZÁKLadNÍ KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI

	·  si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování
      jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
	· základy neverbální komunikace – seznámení se s možnostmi neverbální komunikace, postoje těla, mimika, zrakový kontakt, gesta, podání ruky
	
	


1.-3. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	· rozlišuje všechna písmena malá a rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky 

· tvoří slabiky

· rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky

· píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· dodržovat správné držení psacího náčiní

· vyvodit písmena podle obrázků

· odlišovat délku samohlásek

· psát velká hůlková písmena

· psát a spojovat písmena a tvořit slabiky

· zvládat základní hygienické návyky spojené se psaním

· napsat hůlkovým písmem své jméno
	
	

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	· čte s porozuměním jednoduché texty 

· rozumí pokynům přiměřené složitosti

· dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání

· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

· píše písmena a číslice –dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen

· spojuje písmena a slabiky

· převádí slova z mluvené do psané podoby

· dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost

· popisuje a přepisuje krátké věty 
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· dbát na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání

· číst slabiky a dvojslabičná slova, skládat slova ze slabik

·  tvořit věty podle obrázků
	
	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	· pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně

· reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací-při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· orientovat se na stránce i řádku

· chápat obsah krátkých vět doplněných obrázkem
	
	


Český jazyk  ~ 4. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	Jazyková výchova

	· porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	· slova a pojmy, význam slov, slova

· jednovýznamová, mnohovýznamová,

· antonyma, synonyma, homonyma

· hlásková podoba slova, sluchové

· rozlišení hlásek, výslovnost

· samohlásek, souhlásek a

souhláskových skupin

· modulace souvislé řeči (tempo,

intonace, přízvuk)
	
	· M:

· Číslo a početní operace.

· M:

· Číslo a početní operace.

· AJ:

· Slovní druhy.

	· rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku


	· stavba slova (kořen, část předponová,

· příponová, koncovka)

· předpona – předložka, různé předpony
· rozliší psaní bě x bje (po předponě)
· rozliší, v kterých případech se jedná oslova příbuzná a v kterých o tvary téhož

slova
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

 Sociální rozvoj


	

	·  určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech


	· slovní druhy a tvary slov (podstatných jmen

· a sloves)

· skloňování podstatných jmen, vzory

· časování sloves v oznamovacím způsobu

· určité a neurčité slovesné tvary, osoba, číslo

a čas

· slovesný způsob v textu

· z textu vybere slovní druh a určí ho
· mluvnické
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

 Morální rozvoj


	

	
	
	
	· M:

· Číslo a početní operace.

	· vyhledá základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici 

označuje základ věty
	určování podmětu a přísudku

· rozliší, zda věta je / není napsaná gramaticky správně

· doplní správně čárky do jednoduchého zadaného textu

(oslovení a několikanásobný větný člen)
	
	

	· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou 

v souvětí

· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	· věta jednoduchá a souvětí

· spojování vět v souvětí vhodnými

· spojovacími výrazy, jejich obměňování podle potřeby

· rozhodne, který větný vzorec odpovídá zadanému větnému celku

· nahradí spojovací výraz v souvětí tak, aby smysl zůstal zachován
	
	

	· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	· vyjmenovaná slova, uvědomělé používání i, y ve vyjmenovaných a příbuzných slovech
	
	

	· Zvládá základní příklady

syntaktického pravopisu
	· shoda přísudku s holým podmětem

·  psaní i, y v příčestí minulém
	
	

	Komunikační a slohová výchova

	· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	· zdokonalování techniky čtení, správné a plynulé čtení uměleckých i naučných textů

· správný přízvuk slovní i větný, přirozená intonace, frázování

· recitace, odlišení prózy od poezie

· základní literární pojmy poezie (lyrika, epika, rytmus básní) a prózy (pověst, povídka, hlavní a vedlejší postavy)

· divadlo – jednání, konflikt a jeho řešení

· film – druhy, televizní inscenace

· významní autoři a ilustrátoři
	
	· M:

· Číslo a početní operace.

· M:

· Netradiční aplikační úlohy a problémy. 

· Rozšiřující učivo:

· porovnání informací ze dvou zdrojů

Rozšiřující učivo:

· dokončení pohádky

· M:

· Číslo a početní operace.

Rozšiřující učivo:

· porovnání informací ze dvou zdrojů

	· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává


	·  podpora uvědomělého čtení, tiché čtení

· orientační prvky v textu, vyhledávací čtení 

· klíčová slova

· zápisy, poznámky, kultura    písemného vyjadřování, výpisy údajů z různých

      informačních zdrojů
	Multikulturní výchova (MKV)

Lidské vztahy


	

	· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení


	· pozorné a soustředěné naslouchání, reakce

otázkami na neúplnost sdělení
	Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí


	

	· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta


	· věcné naslouchání a čtení

· reaguje na otázky

· technika psaní

· základy techniky mluveného projevu
	
	

	· vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku


	· vyjadřování závislé na komunikační situaci


	
	· M:

· Číslo a početní operace.



	· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě


	· rýmované reklamní slogany

· vlastní tvorba vkusné a nepodbízivé reklamy
	
	

	· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního 

záměru
	· technika mluveného projevu (dýchání)
· tvoření hlasu, výslovnost
	
	

	· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle 

komunikační situace


	· technika mluveného projevu (výslovnost)

· kulturní život regionu (porovnání spisovné a

nespisovné výslovnosti)

· rozliší ve slyšené ukázce spisovnou a nespisovnou výslovnost
	
	

	· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry


	· adresa, pohlednice, blahopřání, pozdrav z prázdnin, dopis (správné a účelné rozvržení prostoru – formální úprava)

· pozvánka, oznámení, tiskopisy, objednávka,

· přihláška, dotazník

· v ukázce dopisu, tiskopisu apod. doplní, co chybí
	
	

	· sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo 

písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	·     vypravování, sestavení osnovy, tvoření   nadpisu, členění textu na odstavce, 

·     popis postupu děje

·     píše správně po stránce obsahové i formální

·     k zadanému textu přiměřené délky vytvoří jeho osnovu
	
	

	Literární výchova

	· sdělí své dojmy z přečteného literárního textu, argumentuje s oporou jeho konkrétní části;

· své dojmy vyjádří písemně i ústně;

· označí v krátkém odstavci literárního textu nejdůležitější část, svůj výběr zdůvodní;

· vypíše z textu informace dle zadání učitele;

· vypíše z textu informace, které jej zaujmou, formuluje otázky vyplývající z textu;
	· zážitkové čtení

· interpretace literárního díla
	Mediální výchova (MDV)

Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení


	

	· přednáší a volně reprodukuje text;

· tvoří vlastní text na dané či vlastní téma;
	· tvořivé činnosti s literárním textem
	
	

	· rozliší poezii, prózu, drama;

· odliší umělecký text od neuměleckého.
	· literární pojmy: druhy a žánry, literatura neumělecká
	Mediální výchova (MDV)

Interpretace vztahu mediálních sdělení
	


Etická výchova
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	POZITIVNÍ HODNOCENÍ SEBE A DRUHÝCH

	· si uvědomuje své schopnosti a silné stránky, utváří své pozitivní sebehodnocení
	· sebepojetí – sebepoznání, sebehodnocení, sebepřijetí, sebeprezentace, sebeovládání, podpora sebeoceňování
	
	


Český jazyk  ~ 5. ročník
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	Jazyková výchova

	· porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	· slovní zásoba a tvoření slov – slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, homonyma
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Sociální rozvoj


	

	· rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	· stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka)
· zdvojené souhlásky, předpony s-, z- vz-. Předložky s, z
· správné psaní přípon, rozhoduje o pravopisu souhláskových skupin.

· při výslovnosti rozhoduje o pravopisu souhláskových skupin
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Morální rozvoj


	· M:

· Číslo a početní operace.




	·    k d
























































































































tvarosloví - slovní druhy ohebné a neohebné
· podstatná jména a přídavná jména

· určování podstatných jmen, pravopis morfologický – koncovky podstatných jmen,

· přídavná jména – dělení na tvrdá, měkká a přivlastňovací
· slovní druhy – přídavná jména

· vzory přídavných jmen  
· slovní druhy – slovesa

· poznávání sloves, časování, způsob rozkazovací a podmiňovací

· slovní druhy – zájmena
· pozná zájmena a učí se určovat jejich druh osobní, přivlastňovací, tázací, vztažná, neurčitá
· slovní druhy – číslovky

· rozlišování druhů číslovek


	
	· 
	

	· rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	· spisovná a nespisovná slova
	
	· 

	· vyhledá základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici 

označuje základ věty
	· skladba – určování základních větných členů

· podmět vyjádřený, nevyjádřený, několikanásobný, přísudek, věta jednoduchá, souvětí
	
	

	· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou 

v souvětí
· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	· spojování vět v souvětí, práce s větou jednoduchou a souvětím


	
	

	· 
	
	
	

	· k píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	· psaní y/i ve vyjmenovaných slovech a příbuzných slovech po b, l, m, p, s, v, z
	
	

	· zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	· shoda přísudku s podmětem
	
	

	Komunikační a slohová výchova

	· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	· vybrat vhodný nadpis

· pravdivost/nepravdivost tvrzení 

· vyhledat informace z textu

· vyhledat v textu odpověď na zadanou otázku
	Multikulturní výchova (MKV)

Lidské vztahy


	· M:

· Číslo a početní operace.

Rozšiřující učivo:

· autorský záměr

· diskuse o porozumění textu

· M:

· Netradiční aplikační úlohy a problémy.

· Rozšiřující učivo: 

· tvořivá práce s reklamou

· interpretace

      Rozšiřující učivo:

· komunikace žáka s použitím ICT

· AJ:

· Osnova.


	· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	· vyhledat klíčová slova
· vyhledat základní informace

· určit nepodstatné informace
	Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí


	· 

	· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	· žánry písemného projevu: adresa, vzkaz, pozvánka, oznámení, zpráva
	
	· 

	· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
	· věcné naslouchání a čtení
· reaguje na otázky
· technika psaní

· základy techniky mluveného projevu
	Vnímání autora mediálních sdělení (prostředky pro vyjádření nebo zastření názoru) (MDV)
	· 

	· vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na 
	· vyjadřování závislé na komunikační situaci
	
	· 

	· záznamníku

· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
	· práce s reklamou, její vyhledávání prostřednictvím médií
	
	

	· 
	· 
	
	· 

	· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
	· základy techniky mluveného projevu-dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, intonace, přízvuk
	
	· 

	· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle 

· komunikační situace
	· věcné naslouchání a čtení – vyhledání spisovných a nespisovných slov
	
	

	· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	· žánry písemného projevu – popis, dopis
	
	

	· sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo 

písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	· práce s osnovou
	
	

	Literární výchova

	· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je
	· zpracování a prezentace přečtené knihy
· vytvoření portfolia (čtenářského deníku)
	       Mediální výchova (MDV)

Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení


	Rozšiřující učivo:

· úvod do kritického čtení

Rozšiřující učivo:

· beseda o knihách a četbě


	· volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text 

na dané téma
	· přednes textu zpaměti 
· vytvoření vlastního textu na dané téma
	· 
	· 

	· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
	· umělecký (poezie, komiks, pohádka) 

· neumělecký (naučný text, návod k použití)
	       Mediální výchova (MDV)

Interpretace vztahu   mediálních sdělení


	· 

	· při jednoduchém rozboru literárních textů používá jednoduché literární 

pojmy
	· literární žánry a druhy: pohádka, pověst, bajka, próza, poezie
	
	


Etická výchova 

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ZÁKLADNÍ KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI

	· reflektuje důležitost prvků neverbální komunikace, eliminuje hrubé výrazy z verbální komunikace,
      zvládá položit vhodnou otázku
	· komunikace citů – identifikace, vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti,
sympatie, smutku, obav a hněvu

	
	


4.-5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	· pozná podstatná jména a slovesa

· dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího

· rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik-určuje samohlásky a souhlásky

-seřadí slova podle abecedy 

-správně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě

-správně vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· psát písmena, která umí číst

· opisovat a přepisovat slabiky a jednoduchá slova

· ovládat psaní hůlkového písma

· psát písmena a slabiky podle diktátu

· opsat číslice


	
	  

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	· vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích

· má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování

· v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči

· popíše jednoduché předměty, činnosti a děje 

· popisuje a přepisuje jednoduché texty 

· píše správně a přehledně jednoduchá sdělení

· píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy

· ovládá hůlkové písmo-tvoří otázky a odpovídá na ně
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· zvládat čtení probraných tiskacích i psacích písmen

· rozlišit stejně znějící slova různého významu

· umět reprodukovat krátký text podle ilustrací a návodných otázek

· orientovat se ve větě
	
	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	· dramatizuje jednoduchý příběh

· vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek

· čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

· určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti

· rozlišuje prózu a verše

-rozlišuje pohádkové prostředí od reálného

-ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· číst s porozuměním jednoduché věty

· přednášet krátké říkanky a básničky
	
	


5.1.2. Cizí jazyk

Charakteristika

Přispívá k chápání a objevování skutečnosti, která přesahuje zkušenosti získané z mateřského jazyka. Snižuje jazykové bariery. Poskytuje jazykový základ a předpoklady pro komunikaci žáků v rámci integrované Evropy. Umožňuje poznávat kulturu a život jiných národů.

Kompetence

Kompetence k učení:

-    využívá přiměřeně naučné literatury

-
vyhledává a třídí informace o základech jazyka

-
získané poznatky efektivně využívá k učení

-
má zájem o stálé zdokonalování správné výslovnosti a slovní zásoby

-
nabyté poznatky porovnává, posuzuje a využívá 

-
má pozitivní vztah k učení, poznává smysl a cíl učení, po-soudí vlastní pokrok

-
kriticky zhodnotí výsledky svého učení

-
umí využívat jazykový slovník

Kompetence k řešení problémů:

-
rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o něm, naplánuje způsob jeho řešení, při čemž využívá vlastního úsudku i získaných zkušeností

-
žáci navrhují různá řešení problémů, zdůvodňují své závěry

-
vzájemně si radí a pomáhají

-
kriticky myslí, je schopen obhájit svá řešení, uvědomuje si zodpovědnost za své postoje

Kompetence komunikativní:

-
vyjadřuje se v daném jazyce písemnou i ústní formou

-
komunikuje s učitelem v daném jazyce, rozumí zadaným úkolům

-
využívá informační a komunikační prostředky 

-
rozumí různým typům textu, přemýšlí o nich a reaguje na ně
-
účinně se zapojuje do diskuse a dokáže obhájit svůj názor

-
zvládají dialog v daném jazyce

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení
Kompetence občanské:

-
respektuje a oceňuje kulturní a historické dědictví dané země
-
dodržuje školní pravidla s řídí se jimi

Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat si učení

-
využívá materiály a vybavení potřebné k osvojení poznatků
-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny
Kompetence digitální

•
využívání výukových programů na procvičení slovní zásoby, žáci získávají zběhlost v používání klávesnice počítače

Časová dotace

3.–5. třída 3 hodiny/ týden
Anglický jazyk  ~ 3. ročník

	Dílčí vý
Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	Přesahy, vazby, rozšiřující učivo, POZNÁMKY

	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	· rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
· rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu

· zopakuje a použije slova, se kterými se během výuky setkal

· píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy
	· slovní zásoba – rozvíjení dostačující slovní zásoby, k ústní a písemné komunikaci vztahující se k probíraným tematickým okruhům a komunikačním situacím
· Tematické okruhy:

Rodina

Škola

Oblékání
Lidské tělo

Jídlo

Bydliště

Kalendářní rok - svátky, dny v týdnu
	Multikulturní výchova (MKV)
 Multikulturalita


	

	· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně verbálně a neverbálně
	· zadávání instrukcí typu – stoupni, sedni, piš,..
· vztahy mezi zvukovou a grafickou podobou
	
	

	· přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovní spojení
	· zvuková a grafická podoba jazyka - fonetické znaky-pasivně, základní výslovnostní návyky 
	
	


3. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	· seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl v rodném jazyce:

· reprodukovat jednoduché říkanky a básničky

· odpovídat na otázky slovem, větou

· dokázat se koncentrovat na poslech pohádek a krátkých příběhů

· popsat jednoduché obrázky

· reprodukovat krátký text podle otázek
	
	


Anglický jazyk  ~ 4. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	Přesahy, vazby, rozšiřující učivo, POZNÁMKY

	POSLECH S POROZUMĚNÍM

	· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností
· rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
· rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a 

zřetelně a má k dispozici vizuální oporu
	· vybere, přiřadí, seřadí, ukáže znak nebo obrázek, doplní odpověď, vykoná 

činnost
· Tematické okruhy:
Čísla

Místnosti a nábytek

Názvy států
Domov
Bydliště
Volný čas

Jídlo

Kalendářní rok (svátky, dny v týdnu, měsíce, roční období)

Zvířata

Počasí


	
	· ČJL

· Rozeznávání druhů slov.

· Poznámka: 

· Zahájení vyplňování vlastního vyrobeného jazykového portfolia.

	MLUVENÍ

	· zapojí se do jednoduchých rozhovorů
· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat
· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá


	· přítomný čas prostý

· přítomný čas průběhový

· umím, neumí

· mám, nemám

· mám rád, nemám rád

· tam je, tam jsou

· základní gramatické struktury a typy vět, základní zdvořilostní obraty (např. oslovení, pozdrav, rozloučení, poděkování)
· představí sebe či druhé, sdělí věk, kde bydlí, co dělá, vlastní a umí, neumí nebo se na totéž zeptá, ptá se na konkrétní informace
	
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

	· vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje 

k osvojovaným tématům

	· slovní zásoba – osvojí a umí používat slovní zásobu probíraných témat
	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEG)

Evropa a svět nás zajímá


	

	· rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	· slovní zásoba – osvojí a umí používat slovní zásobu probíraných témat
	
	

	PSANÍ

	· napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života

	· umím, neumím
· mám, nemám

· tam je, tam jsou

· mám rád, nemám rád
	Multikulturní výchova (MKV)

Multikulturalit
	

	· vyplní osobní údaje do formuláře
	

	
	

	
PRODUKTIVNÍ ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	· rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	· slovní zásoba – osvojí a umí používat slovní zásobu probíraných témat
	
	· M:

· Struktura: hodiny, dny, měsíce, roky.


Etická výchova

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ZÁKLaDNÍ KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI

	· si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování
      jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
	· komunikace citů – identifikace, vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti,
      sympatie, smutku, obav a hněvu
	
	


Anglický jazyk - 5. ročník
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	Přesahy, vazby, rozšiřující učivo, POZNÁMKY

	POSLECH S POROZUMĚNÍM

	· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností
· rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
· rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a 

· zřetelně a má k dispozici vizuální oporu
	· vybere, přiřadí, seřadí, ukáže znak nebo obrázek, doplní odpověď, vykoná činnost

· Tematické okruhy:
Čísla

Místnosti a nábytek

Názvy států
Domov

Bydliště
Volný čas

Jídlo

Kalendářní rok (svátky, dny v týdnu, měsíce, roční období)

Zvířata

Počasí
Člověk
	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEG)
Evropa a svět nás zajímá


	· ČJL

· Rozeznávání druhů slov.

· Poznámka: 

· Zahájení vyplňování vlastního vyrobeného jazykového portfolia.

	MLUVENÍ

	· zapojí se do jednoduchých rozhovorů
· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat
· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá


	· přítomný čas prostý

· přítomný čas průběhový

· umím, neumí

· mám, nemám

· mám rád, nemám rád

· tam je, tam jsou

· Otázky: Kdo? Co? Kde?
· základní gramatické struktury a typy vět, základní zdvořilostní obraty (např. oslovení, pozdrav, rozloučení, poděkování)
· představí sebe či druhé, sdělí věk, kde bydlí, co dělá, vlastní a umí, neumí nebo se na totéž zeptá, ptá se na konkrétní informace


	
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

	· vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje 

k osvojovaným tématům

	· slovní zásoba – osvojí a umí používat slovní zásobu probíraných témat
	
	

	· rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

	· slovní zásoba – osvojí a umí používat slovní zásobu probíraných témat
	
	

	PSANÍ

	· napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života


	· umím, neumím

· mám, nemám

· tam je, tam jsou

· mám rád, nemám rád
	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEG)

Jsme Evropané

  Multikulturní výchova (MKV)

Multikulturalita


	

	· vyplní osobní údaje do formuláře
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	PRODUKTIVNÍ ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	· rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	slovní zásoba – osvojí a umí používat slovní zásobu probíraných témat
	
	· M:

· Struktura: hodiny, dny, měsíce, roky.


4.-5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	POSLECH S POROZUMĚNÍM

	· je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka
· rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování
· rozumí jednoduchým slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) - rozumí otázkám, které se týkají základních osobních údajů (zejména jména a věku) - rozumí jednoduchým pokynům učitele
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl v rodném jazyce:

· reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy

· vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle návodných otázek

· vyprávět jednoduchý příběh podle obrázku

· popsat osoby, předměty podle reálu nebo vyobrazení za pomoci doprovodných otázek

· domluvit se v běžných situacích

· zvládat slovní formy společenského styku – pozdrav, prosba, poděkování

· dramatizovat jednoduchý krátký příběh z oblasti, která je žákům blízká
	
	

	
	
	
	

	MLUVENÍ

	· pozdraví a poděkuje, vyjádří souhlas a nesouhlas
· sdělí své jméno a věk
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl v rodném jazyce:

· reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy

· vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle návodných otázek

· vyprávět jednoduchý příběh podle obrázku

· popsat osoby, předměty podle reálu nebo vyobrazení za pomoci doprovodných otázek

· domluvit se v běžných situacích

· zvládat slovní formy společenského styku – pozdrav, prosba, poděkování

· dramatizovat jednoduchý krátký příběh z oblasti, která je žákům blízká


	
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

	· rozumí jednoduchým slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl v rodném jazyce:

· reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy

· vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle návodných otázek

· vyprávět jednoduchý příběh podle obrázku

· popsat osoby, předměty podle reálu nebo vyobrazení za pomoci doprovodných otázek

· domluvit se v běžných situacích

· zvládat slovní formy společenského styku – pozdrav, prosba, poděkování

· dramatizovat jednoduchý krátký příběh z oblasti, která je žákům blízká
	
	

	PSANÍ

	· reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl v rodném jazyce:

· reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy

· vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle návodných otázek

· vyprávět jednoduchý příběh podle obrázku

· popsat osoby, předměty podle reálu nebo vyobrazení za pomoci doprovodných otázek

· domluvit se v běžných situacích

· zvládat slovní formy společenského styku – pozdrav, prosba, poděkování

· dramatizovat jednoduchý krátký příběh z oblasti, která je žákům blízká
	
	


5.2. Matematika a její aplikace

5.2.1. Matematika

Kompetence

Kompetence k učení:

-
vyhledává a třídí informace v základních početních úkonech

-
na základě pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívá k učení

-
operuje s obecně užívanými znaky a symboly, matematické jevy uvádí do souvislostí

-
nabyté poznatky porovnává, kriticky posuzuje v praxi z nich vyvozuje závěry

-
má pozitivní vztah k učení, poznává smysl a cíl učení, po-soudí vlastní pokrok

-
kriticky zhodnotí výsledky svého učení

-
utváří si komplexnější pohled na matematické zákonitosti

Kompetence k řešení problémů:

-
rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o něm, naplánuje způsob jeho řešení, při čemž využívá vlastního úsudku i získaných zkušeností

-
žáci navrhují různá řešení matematických problémů, zdůvodňují své závěry

-
vzájemně si radí a pomáhají
-
kriticky myslí, je schopen obhájit svá řešení, uvědomuje si zodpovědnost za své postoje

-
užívá při řešení problému logické a matematické postupy

Kompetence komunikativní:

-
formuluje a vyjadřuje své matematické myšlenky a názory logickém sledu

-
využívá informační a komunikační prostředky 

-
rozumí různým matematickým jevům, přemýšlí o nich a pracuje s nimi

-
účinně se zapojuje do diskuse a dokáže obhájit svůj názor

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá
-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení
Kompetence občanské:

-
využívá přiměřené naučné i vědecké literatury  

-
respektuje a oceňuje kulturní a historické dědictví 

-
dodržuje školní pravidla s řídí se jimi

Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat si učení
-
využívá materiály, nástroje, pomůcky a vybavení potřebné k osvojení poznatků
-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny

-
vlastní tvořivostí dokáže vyrobit jednoduché názorné pomůcky

Kompetence digitální

· žáci hledají různá řešení a vybírají nejvýhodnější pro dané zadání
· učí se využívat prohlížeč WORDWALL

· žáci prostřednictvím výukových programů na počítači zdokonalují svou matematickou pohotovost a současně se učí
 používat klávesnici počítače

Charakteristika

Tematické okruhy 

čísla a početní operace – žáci si osvojují aritmetické operace, učí se získávat číselné údaje měřením, odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním

závislosti, vztahy a práce s daty – rozpoznávání a uvědomění si určitých typů, změn a závislostí, jejich analyzování z tabulek diagramů a grafů
geometrie v rovině a v prostoru – určování a znázorňování geometrických útvarů a modelování reálných situací, zkoumání tvarů a prostoru

nestandardní aplikační úlohy a problémy – uplatňování logického myšlení, řešení logických úloh z reálného života
Cíl:

- využívá matematické poznatky v praktických činnostech (odhady, měření a porovnávání velikostí, orientace)

-rozvíjí paměť žáka, prostřednictvím výpočtů, vzorců a algoritmů
-rozvoj logického myšlení

-rozvoj abstraktního myšlení

-užívání matematického jazyka

-rozvoj důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh

Časové dotace

1.  ročník
           4 hodiny/týden

2.  ročník                    5 hodin (4+1 disponibilní)

3.  ročník                    5 hodin (4+1 disponibilní)

4.  ročník                    5 hodin (4+1 disponibilní)  

5.  ročník
5 hodin (4+1 disponibilní)

Matematika  ~ 1. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	přesahy, vazby, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, poznámky



	Číslo a početní operace

	používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků
provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	numerace - představa

o jednotlivých číslech na

základě názoru

 přirozená čísla 1–5, 6–10
10–20

znaménka +, -, =
čtení a psaní čísel

sčítání a odčítání do 5,

sčítání a odčítání do 10
sčítání a odčítání do 20 bez přechodu přes 10

	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj


	· ČJL: 

· Psaní číslic a znaků.

· Orientace na stránce knihy, počet slabik.

· Čtení slovní úlohy s porozuměním.

Rozšiřující učivo: 

· komutativnost sčítání

· sčítání a odčítání s přechodem přes desítku

Další náměty do výuky:

· praktické úkoly s využitím základních jednotek délky

· propedeutika zlomku, vztah části a celku

	čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 
	· porovnávání čísel
	
	

	užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose  
	· číselná osa
pojmy hned před, hned

za, před, za, postavení

čísla v číselné řadě
	
	

	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	řešení a vytváření

slovních úloh
	
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	orientuje se v čase
popisuje jednoduché závislosti z praktického života

doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel
	struktura času: hodina, den, týden, měsíc, rok
řešení slovních úloh

s využitím vztahů o n-více,
o n- méně
řadové číslovky


	
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa

porovnává velikost útvarů
rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině


	rovinné obrazce –

trojúhelník, čtverec,

obdélník, kruh

tělesa – krychle, kvádr,

válec, koule

konkrétní orientace

v prostoru

porovnávání - větší, menší, vyšší, nižší
	
	· ČJL: 

· Vyjádření jednoduché prostorové orientace (např. procházkou po čtvercové síti). 

             Rozšiřující učivo: 

· prostředí sirkových obrazců

plán krychlové stavby při sestavování prostorového útvaru složeného z jednotkových krychlí

            Další náměty do       výuky:

· skládání origami 

· parketování daných obdélníků

	
	
	
	· 


Matematika  ~ 2. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	přesahy, vazby, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, poznámky



	Číslo a početní operace

	· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků


	· obor přirozených čísel 0 – 100

· modelování reálných situací

(svazky zápalek, knoflíky, kartičky s čísly)

· počítání v daném souboru

 (jednotky, desítky, znázorňování početních

operací)
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj


	· ČJL: 

· Orientace v textu, práce s knihou, čtení s porozuměním, věta oznamovací a tázací, odpověď na otázku.

            Rozšiřující učivo: 

· komutativnost sčítání při pamětném i písemném počítání

· grafické znázornění slovních úloh

Další náměty do výuky:

· propedeutika zlomků, význam slov polovina, čtvrtina, třetina

· modelování násobení a dělení na různých souborech

            Poznámka:

· Učitel používá pojmy: sčítanec, menšenec, menšitel, činitel, součin, dělenec, dělitel, podíl, záměna činitelů.

	· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 
	· zápis a čtení čísel v oboru do 100

· porovnání 0 – 100(<, >, =]
	
	

	· užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose  


	· znázornění čísel na číselné ose

· porovnání čísel na ose

· orientace na ose

· porovnání čísel na ose rozdílem dvou čísel
	
	

	· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly


	· sčítání a odčítání s přechodem přes 10 v oboru

· čísel do 20

· sčítání a odčítání tří a více sčítanců do 20

· rozklad čísel na desítky a jednotky

·  záměna sčítanců

· sčítání a odčítání desítek do 100

· sčítání a odčítání bez přechodu přes 10 v oboru do 100

· sčítání několika sčítanců v oboru do100

· počítání se závorkami

· součet a rozdíl čísel v oboru do 100

· násobení 2, 3, 4, 5 ,10

·  záměna činitelů
	
	

	· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	· slovní úlohy typu: o něco více, o něco méně

· matematické hádanky

· řešení a vytváření slovních úloh na sčítání a

· odčítání, na porovnávání čísel, na násobení
	
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času


	· časové údaje

(hodina, minuta, sekunda)

· čtení údajů na hodinách

(i digitálních)

· sledování jednoduchých závislostí na čase

(změna teploty, příchod a odchod zimy, délka vyučovací hodiny, přestávky)
	
	             Rozšiřující učivo: 

· časové tabulky

             Poznámka:

· Časové intervaly volí učitel z běžného života žáka, např. délka vyučovací hodiny, délka přestávky, délka spánku.

	· popisuje jednoduché závislosti z praktického života


	· jednoduché slovní úlohy

·  řešení slovních úloh
	
	

	· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel


	· jednoduché tabulky na základní početní operace

· (sčítání, odčítání, násobení, dělení)
	
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci


	· základní útvary v rovině

(úsečka, přímka, polopřímka, délka úsečky)

· pozná jednoduchá tělesa

(kvádr, krychle, kužel, koule, válec)
	
	            Rozšiřující učivo: 

· kružnice, hranol

· shodnost útvarů

          Další náměty do výuky:

· využití čtverečkovaného papíru

· využití počítačových programů pro matematiku na 1. stupni ZŠ



	· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky


	· měření délky úsečky – cm

· označení bodů

· užití různých stavebnic ke stavbám podle obrázků
	
	

	· rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině


	· modelování

(přímka, polopřímka, úsečka)

· osově souměrné útvary

(domalování obrázků ve čtvercové síti)
	
	


Matematika  ~ 3. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	přesahy, vazby, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, poznámky



	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

	obor přirozených čísel do 1000

slovní úlohy jednoduché a složené

řešení a vytváření slovních úloh se dvěma různými početními výkony

počítání v daném soubor

	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj


	· ČJL: 

· Orientace v textu, práce s knihou, křížovky (sloupec, řádek), stylizace a reprodukce odpovědí, významová stránka slov, čtení s porozuměním, druhy slov, dějová posloupnost.

            Rozšiřující učivo: 

· pohyb po číselné ose (propedeutika záporných čísel)

· aritmetické operace i vztahy mezi čísly v různých jazycích, různých kontextech významových a strukturálních


	čte, zapisuje a porovnává čísla do 1000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	obor přirozených čísel do 1000

zaokrouhlování čísel na desítky, stovky, tisíce
dvojciferná a trojciferná čísla

číselná řada do 1000

(zápis čísla, čtení čísla, porovnávání

znaménka =, <, >]

přečíst a zapsat číslo (do tisíce) s užitím 

      znalosti číselných řádů desítkové soustavy

rozvinutý zápisu čísla do tisíce 

v desítkové soustavě

porovnávání čísla do tisíce
	
	· 

	užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
	znázornění čísla na číselné ose

porovnání čísel na číselné ose

porovnání rozdílem

orientace na ose v oboru do 1000
	
	· 

	provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	počítání se závorkami

násobení a dělení do sta zpaměti

pamětné sčítání a odčítání

(rozšíření oboru do 1000 - bez přechodu a s přechodem)

dělení se zbytkem

násobení a dělení mimo obor násobilky (dvojciferná čísla jednociferným)

zpaměti sčítá a odčítá čísla do sta 

násobí a dělí v oboru malé násobilky

využívání komutativnost sčítání a násobení při řešení úlohy a při provádění 

zkoušky výpočtu

využívání asociativnost sčítání a násobení 

při řešení úloh s užitím závorek

sčítání několika sčítanců bez závorek
	 
	· 

	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	slovní úlohy a ověření správnosti výpočtu zkouškou

odhad a kontrola výsledku

matematické hádanky

porozumění textu úlohy (rozlišuje 

      informace důležité pro řešení úlohy)

přiřadí úloze správné matematické 

vyjádření s využitím osvojených početních 

operací

formulace odpovědi k získanému výsledku

tvoří slovní úlohu k matematickému vyjádření
	
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	orientuje se v čase, provádí 

jednoduché převody jednotek času
	jednotky času

(sekunda, minuta, hodina)

den, týden, měsíc a rok
	
	            Rozšiřující učivo: 

· čtení údajů z grafů, diagramů, tabulek

· pozorování závislostí a jejich vlastností

· využití specifických počítačových programů pro matematiku na 1. stupni ZŠ

· využití tabulkového procesoru (např. Excel)

            Poznámka:

· Učitel používá zjednodušený model jízdního řádu.

	Popisuje jednoduché závislosti 

z praktického života
	slovní úlohy (jednoduché, složené)

využívá všechny početní operace, aplikuje 

je na praktický život

provádí a zapisuje jednoduchá 

pozorování (měření teploty, průjezd aut za 

daný časový limit apod.)

vybírá a porovnává ze zadání úlohy data podle daného kritéria
posuzuje reálnost vyhledaných údajů
	
	· 

	doplňuje tabulky, schémata a 

posloupnost čísel
	tabulky

(početní operace sčítání, odčítání, násobení a dělení)

jízdní řády

doplní údaje do připravené tabulky nebo diagramu

vytvoří na základě jednoduchého textu 

tabulku

vyhledá v tabulce nebo diagramu 

požadovaná data a porozumí vztahům mezi 

nimi/nejmenší, největší hodnota apod./

používá jednoduchých převodů 

jednotek času při práci s daty v jízdních řádech
	· 
	· 

	Geometrie v rovině a v prostoru

	rozezná, pojmenuje, vymodeluje 

a popíše základní rovinné útvary, 

jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci
	bod

přímka - vzájemná poloha v rovině

(rovnoběžky, různoběžky, kolmice)

 polopřímka, opačné polopřímky

úsečka

(přenášení úsečky, shodné úsečky, jednotky délky)
čtverec, obdélník ve čtvercové síti

trojúhelník ve čtvercové síti

poznat mnohoúhelník a čtyřúhelník

tělesa: poznávání, měření délek stran (stavebnice, krabičky)

(kvádr, krychle, koule, válec)

narýsování kružnici s daným poloměrem

narýsování čtverec a obdélník ve čtvercové síti

dodržování zásad při rýsování

převody jednotek délky (mm, cm, dm, m, km)
	
	            Rozšiřující učivo: 

· pravoúhlý trojúhelník

· osa souměrnosti útvarů v rovině

· využití počítačových programů pro geometrii na 1. stupni ZŠ

	porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	délka úsečky, porovnávání úsečky, měření úsečky

rýsování dané úsečky
střed úsečky přeložením papíru

obvod čtverce, obdélníku

(sečtením délek stran, pomocí proužku papíru)
	
	

	rozezná a modeluje jednoduché 

souměrné útvary v rovině
	osově souměrné útvary

čtvercová síť
	
	


Etická výchova

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	TVOŘIVOST A ZÁKLADY SPOLUPRÁCE

	· reflektuje situaci druhých a adekvátně poskytuje pomoc
	· elementární prosociálnost – darování, ochota dělit se, povzbuzení, služba, vyjádření soucitu,
· přátelství
	
	


1.- 3. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	· porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20

· čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100

· zná matematické operátory +, −, =, <, > a umí je zapsat
· počítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20

· řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20, umí rozklad čísel v oboru do 20
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· číst, psát a používat číslice v oboru do 5, numerace do 10

· orientovat se v číselné řadě 1 až 10

· sčítat a odčítat s užitím názoru v oboru do 5

· znát matematické pojmy +, –, = a umět je zapsat

· umět rozklad čísel v oboru do 5

· psát číslice 1–5 i podle diktátu
	
	

	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	· modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek

· doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20

· zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· používat výrazy pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

· modelovat jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek

· doplňovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 10

· uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi

· 
	
	

	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	· pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit

· rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují

· používá pravítko
	· Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· poznat a pojmenovat základní geometrické tvary (čtverec, obdélník, kruh, trojúhelník)

· rozlišit základní geometrické tvary na různých předmětech

· porovnat délky různých předmětů, rozlišit kratší – delší
	
	


Matematika  ~ 4. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	přesahy, vazby, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, poznámky



	Číslo a početní operace

	· využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení
	· posloupnost přirozených čísel do 1 000 000

· zápis čísel v desítkové soustavě

· čtení a zápis čísel

· porovnávání čísel

· číselná osa

· vlastnosti sčítání a násobení

· vztahy mezi sčítáním a odčítáním

· vztahy mezi násobením a dělením

· pořadí početních výkonů

(užívání závorek)
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj


	· ČJL: 

· Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, dějová posloupnost.

            Rozšiřující učivo: 

· znázornění celého záporného čísla na číselné ose

· kmenové zlomky v kontextu části



	· provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	· početní operace a jejich procvičování v oboru

do 1 000 000

· písemné dělení jednociferným dělitelem

· písemné násobení jednociferným činitelem

· písemné násobení dvojciferným číslem

· písemné sčítání a odčítání
	
	

	· zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	· zaokrouhlování s danou přesností na statisíce,

· desetitisíce, tisíce, stovky, desítky

· odhady výsledků

· kontrola výpočtů
	
	

	· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru


	· řešení slovních úloh na porovnávání čísel

·  řešení slovních úloh na více početních výkonů

· řešení slovních úloh na vztahy o n více, o n méně, n krát více, n krát méně 

· porozumí textu úlohy (rozlišuje informace důležité pro řešení úlohy)
	EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec – využití přírodních zdrojů nacházejících se v blízkosti bydliště ve spojení s „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“)
	

	· modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
	· seznámení s pojmem zlomek prostřednictvím praktických úkolů (půl jablka, čtvrt koláče,..)
	
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	· vyhledává, sbírá a třídí data

	· orientuje se v jednoduchých tabulkách

· sbírá data

· provádí a zapisuje jednoduchá

· pozorování (měření teploty, průjezd aut za daný časový limit apod.)

· vybírá a porovnává ze zadání úlohy, data

· podle daného kritéria

· posuzuje reálnost vyhledaných údajů
	MEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa, Evropa a svět – sběr údajů o teplotě a jejich porovnání v různých částech světa)

	· AJ: 

· Zápis hodin, dnů, měsíců a roků.



	· čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	· sestavení jednoduchých tabulek

· analýza grafů a diagramů
	
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	· narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnice); užívá jednoduché konstrukce


	· jednoduché konstrukce čtverce, obdélníka,

· trojúhelníka a kružnice

· rozezná základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnice)

· využívá k popisu rovinného útvaru počty vrcholů a stran, rovnoběžnost a kolmost stran

· charakterizuje základní rovinné útvary a k zadanému popisu přiřadí název základního

rovinného útvaru

· využívá základní pojmy a značky užívané v rovinné geometrii (čáry: křivá,

lomená, přímá, bod, úsečka polopřímka, přímka, průsečík, rovnoběžky, kolmice)

· využije znalosti základních rovinných útvarů k popisu a modelování jednoduchých

těles (krychle, kvádr, válec)

· narýsuje kružnici s daným poloměrem

· narýsuje trojúhelník nebo trojúhelník se třemi zadanými délkami stran

· narýsuje čtverec a obdélník s užitím konstrukce rovnoběžek a kolmic

· dodržuje zásady rýsování
	
	           Rozšiřující učivo: 

· další rovinné útvary, např. pravý úhel a pravidelné mnohoúhelníky

· sítě těles, papírové modely těles, stavby těles podle půdorysu

          Další náměty do výuky:

· využití počítačových programů pro geometrii na 1. stupni ZŠ


	· sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku 

· sečtením délek jeho stran
	· obvod rovinných útvarů sečtením délek jejich

stran

· jednotky délky

(metr, centimetr, milimetr, decimetr)

· grafický součet úseček

· rozlišuje obvod rovinného útvaru

· s pomocí čtvercové sítě nebo měřením určí obvod rovinného útvaru (trojúhelníku,

čtyřúhelníku, mnohoúhelníku)

· porovnává obvody rovinných útvarů

· graficky sčítá, odčítá a porovnává úsečky

· určí délku lomené čáry graficky i měřením

· převádí jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
	
	

	· sestrojí rovnoběžky a kolmice

	· vzájemná poloha přímek v rovině

· rýsování rovnoběžek, různoběžek, kolmic,

· kolmost

vyznačování průsečíku
· vyhledává dvojice kolmic a rovnoběžek v rovině

· načrtne kolmici a rovnoběžku ve čtvercové síti

· narýsuje k zadané přímce rovnoběžku a kolmici vedoucí daným bodem pomocí

trojúhelníku s ryskou
	
	

	· určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	· určování obsahů rovinných obrazců pomocí

čtvercové sítě (čtverec, obdélník)

· jednotky obsahu (centimetr čtvereční, metr čtvereční, milimetr čtvereční)

· řešení jednoduchých slovních úloh na výpočty

· obsahů obdélníka a čtverce

· určí pomocí čtvercové sítě obsah

· rovinného útvaru, který lze složit ze čtverců, obdélníků a trojúhelníků

· porovnává pomocí čtvercové sítě

· obsahy rovinných útvarů

· používá základní jednotky obsahu
	
	

	· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	· osová souměrnost

· (překládání papíru)

· souměrné útvary ve čtvercové síti

· modelování osově souměrných útvarů

· pozná osově souměrné útvary
      (i v reálném životě)

· určí překládáním papíru osu

souměrnosti útvaru
	
	

	Nestandardní aplikační úlohy a problémy

	· využívá úsudek pro řešení jednoduchých slovních úloh a problémů.
	· řešení úloh úsudkem

· číselné a obrázkové řady
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – skupinová práce žáků)
	           Rozšiřující učivo:

· algebrogramy, magické čtverce, pyramidy, zašifrované příklady, sudoku

· součtové trojúhelníky, násobilkové obdélníky

.


Matematika  ~ 5. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	přesahy, vazby, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, poznámky



	Číslo a početní operace

	provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	píše čísla pod sebe (dle číselných řádů) při sčítání, odčítání
násobení a dělení přirozených čísel

využití při písemném výpočtu znalost přechodu mezi číselnými řády

malá násobilka při písemném násobení a dělení nejvýše 

dvojciferným číslem

písemné početní operace včetně kontroly výsledku

pravidla pro pořadí operací v oboru přirozených čísel
	
	

	zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	přečíst a zapsat číslo (do milionů) s užitím znalosti číselných řádů desítkové 

soustavy

rozvinutý zápis čísla (do statisíců) v desítkové soustavě

porovnávání čísla do statisíců

zaokrouhlování čísla do statisíců s použitím znaku pro zaokrouhlování

polohové vztahy („hned před“, „hned za“) v oboru přirozených čísel

orientace na číselné ose a jejích úsecích

číselný odhad a kontrola výsledku
	
	· 

	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru
	porozumění textu jednoduché úlohy (rozlišuje informace důležité pro řešení úlohy) a úlohu řeší

zformulování odpovědi k získanému výsledku

vytvoření jednoduché slovní úlohy podle vzoru
	
	

	k modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
	vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou zlomkem na 

příkladech z běžného života

určování 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

vyjádření celku z jeho dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny
	
	

	porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel
	porovnávání - zlomky se stejným jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, 

pětiny, desetiny)

sčítání a odčítání zlomků se stejným jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, 

pětiny, desetiny) pomocí názorných obrázků (např. čtvercová síť, kruhový 

diagram, číselná osa) +zápis
	
	

	přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty
	vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou desetinným 

číslem na příkladech z běžného života

přečte, zapíše, znázorní desetinná čísla v řádu desetin na číselné ose, ve 

      čtvercové síti nebo v kruhovém diagramu

porovnávat desetinná čísla v řádu desetin
	
	

	porozumí významu znaku „–„ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose
	znázornění na číselné ose

 zápis a porovnání celých čísel v rozmezí –100 až + 100

reprezentace záporných čísel v běžném životě
	
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	vyhledává, sbírá a třídí data
	provádí a zapisuje jednoduchá pozorování (měření teploty, průjezd aut za daný časový limit apod.)

porovnává zadaná data podle daného kritéria

posuzuje reálnost vyhledaných údajů
	
	· AJ: 

· Porovnání některých statistických údajů anglicky mluvících zemí.

           Rozšiřující učivo: 

· další typy diagramů

          Další náměty do výuky:

· využití tabulkového kalkulátoru ke zpracování dat

	čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	doplní údaje do připravené tabulky nebo diagramu

vyhledá v tabulce nebo diagramu požadovaná data

vyhledá údaje z různých typů diagramů (sloupcový a kruhový diagram)
používá jednoduché převody jednotek času při práci s daty (např. v jízdních řádech)
	· 
	· 

	Geometrie v rovině a v prostoru

	narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník 

a kružnice); užívá jednoduché konstrukce

	rozezná základní rovinné útvary (kruh, čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnice)

určí rovinné útvary pomocí počtu vrcholů a stran, rovnoběžnosti a kolmosti stran

využívá základní pojmy a značky užívané v rovinné geometrii (čáry: křivá, lomená, přímá; bod, úsečka, polopřímka, přímka, průsečík, rovnoběžky, kolmice)

rozpozná jednoduchá tělesa (krychle, kvádr, válec) a určí na nich základní 

rovinné útvary

narýsuje kružnici s daným poloměrem

narýsuje obecný trojúhelník nebo trojúhelník se třemi zadanými délkami 

stran

narýsuje čtverec a obdélník s užitím konstrukce rovnoběžek a kolmic

dodržuje zásady rýsování
	
	         Další náměty do výuky:

· slovní úlohy na obsahy obdélníku, čtverce (práce s plánem bytu – velikost koberce, nákup tapet, obložení, podlahové plochy apod.)

· geometrie a výtvarné umění

· využití počítačových programů pro geometrii na 1. stupni ZŠ


	sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
	rozlišuje obvod a obsah rovinného útvaru

určí s pomocí čtvercové sítě nebo měřením obvod rovinného útvaru 

(trojúhelníku, čtyřúhelníku, mnohoúhelníku)

graficky sčítá, odčítá a porovnává úsečky

určí délku lomené čáry graficky i měřením

převádí jednotky: kilometry na metry, metry na centimetry, centimetry na milimetry
	
	· 

	sestrojí rovnoběžky a kolmice
	vyhledá dvojice kolmic a rovnoběžek v rovině

načrtne a narýsuje kolmici a rovnoběžku ve čtvercové síti
	
	          Další náměty do výuky:

· origami ve čtvercové síti 



	určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	určí pomocí čtvercové sítě obsah rovinného útvaru, který lze složit ze čtverců a obdélníků

používá základní jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzájemného převádění
	
	

	rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí 

osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	pozná osově souměrné útvary (i v reálném životě)

určí překládáním papíru osu souměrnosti útvaru
	
	

	Nestandardní aplikační úlohy a problémy

	k řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné 

míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	· magické čtverce, pyramidy, sudoku


	
	           Rozšiřující učivo:

· zašifrované příklady, hlavolamy, rébusy


4.- 5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:

	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	· čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i na číselné ose, numerace do 1000

· sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla

· zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100

· zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách

· tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100

· zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy 

· rozeznává sudá a lichá čísla-používá kalkulátor


	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· číst, psát a porovnávat čísla v oboru do 20 i na číselné ose, numerace do 100

· umět rozklad čísel do 20 bez přechodu přes desítku

· sčítat a odčítat s názorem do 20 s přechodem přes desítku

· psát čísla do 100

· zvládat snadné příklady v oboru do 100 bez přechodu přes desítku

· zapsat jednoduché příklady v oboru do 20 podle diktátu

· řešit jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20

· umět použít kalkulátor
	
	

	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	· vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu

· orientuje se a čte v jednoduché tabulce
· určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích

· provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· používat výrazy vpravo – vlevo

· rozlišovat pojmy rok, měsíc, den

· určit čas s přesností na celé hodiny

· znát základní jednotky délky a hmotnosti – metr, kilogram

· doplňovat jednoduché tabulky posloupnosti čísel do 20

· uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s penězi
	
	

	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

	· znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary

· měří a porovnává délku úsečky

· vypočítá obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

· sestrojí rovnoběžky a kolmice

· určí osu souměrnosti překládáním papíru
· pozná základní tělesa
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· kreslit křivé a přímé čáry

· poznat rozdíl mezi čárou a přímkou 

· používat pravítko při rýsování přímek

· změřit délku předmětu


	
	

	NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY

	· řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech
	
	
	


5.3. Informatika
Kompetence 

Kompetence k učení:

-
vyhledává a třídí informace o okolním světě využitím informačních a komunikačních technologií

-
získané požadavky efektivně využívá k učení

-
nabyté poznatky porovnává, kriticky posuzuje a v praxi z nich vyvozuje závěry

-
má pozitivní vztah k učení, poznává smysl a cíl učení, po-soudí vlastní pokrok

-
kriticky zhodnotí výsledky svého učení

-
samostatně pozoruje a experimentuje, získané poznatky po-rovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti

-
samostatně se učí pořizovat takové poznámky, které jim po-mohou při praktické práci s technikou

Kompetence k řešení problémů:

-
rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o něm, naplánuje způsob jeho řešení, při čemž využívá vlastního úsudku i získaných zkušeností

-
při práci s informačními a komunikačními technologiemi jsou postaveny před problém, který nemá jen jedno správné řešení, ale řešení je více

-
vyučující v roli konzultanta – žáci si osvojují takové nalézání řešení, které jsou nuceni dotahovat do konce

-
žáci navrhují různá řešení problémů, zdůvodňují své závěry

-
vzájemně si radí a pomáhají

-
kriticky myslí, je schopen obhájit svá řešení, uvědomuje si zodpovědnost za své postoje

-
vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, přemýšlí o nesrovnalostech jejich příčinách, plánuje způsob řešení na základě vyhledávání faktů a poznatků (práce s internetem)

Kompetence komunikativní:

-
žáci se učí pro komunikaci na dálku využívat vhodné technologie – některé práce odevzdávají pomocí elektronické pošty
Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení

-
přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, popř. větší skupiny (chat)

Kompetence občanské:

-
 žáci jsou seznamování s vazbami na legislativu a obecné morální zákony (ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla, SV pirátství)

-
respektuje názory jiných

-
dodržuje školní pravidla s řídí se jimi

-
respektuje požadavky na kvalitu životního prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví
Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat si práci s výpočetní technikou

-    využívá zdroje informací na internetu potřebné k osvojení poznatků
· je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny
-    dodržuje bezpečnost práce s ohledem na své zdraví i zdraví svého 

     okolí

Kompetence digitální:

•
vedeme žáky k nacházení různých řešení, učíme žáky rozhodovat se na základě získaných dat a obhajovat svá řešení

•
vedeme žáky k překonávání těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání se s problémy s otevřeným konce
Charakteristika

Předmět informatika se vyučuje 1 hodinu týdně v 4. a 5. ročníku. Výuka probíhá v odborné učebně s výpočetní technikou. 

Informatika je předmět, který se prolíná v současné době všemi předměty. Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou. Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší.

Žáci se zabývají zkoumáním, hledáním a optimálním řešením problémů. Zabývá se zpracováním dat, ověřováním algoritmických postupů, základy programování. Součástí je i bezpečné zacházení s 
technologiemi a osvojování dovedností a návyků, které vedou k prevenci rizikového chování.

Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech.
Cíle

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, 

že vede žáka k:

· systémovému přístupu při analýze situací a jevů světa kolem
· něj

· nacházení různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci

· ke zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než samostatná práce

· porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace

· rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho obhajování pomocí věcných argumentů

· komunikaci pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje

· standardizování pracovních postupů v situacích, kdy to usnadní práci

· posuzování technických řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, etických, bezpečnostních, právních, sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních souvislostech

· nezdolnosti při řešení těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání se s problémy s otevřeným koncem

· otevřenosti novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat

Časové dotace
4.ročník
1 hodina/týden

5. ročník
1 hodina/týden

Informatika ~ 4. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	DAta ,informace modelování

	· popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji

· vyčte informace z daného modelu
	V rozsahu 9 HODIN
Piktogramy, emodži

Kód
Přenos na dálku, šifra

Pixel, rastr, rozlišení

Tvary, skládání obrazce
	Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí

Mediální výchova (MDV)

Interpretace vztahu mediálních sdělení


	Zdroje

metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
Odkaz na učivo ve zdrojích

Kódování informace obrázkem

Kódování informace textem

Kódování informace číslem

Kódování a šifrování textu

Kódování rastrového obrázku

Kódování vektorového obrázku
Mezipředmětové vztahy:
· M, JČ, JA, Vl, Př, PRV - využití výukových programů a internetu ve všech výše uvedených předmětech  

Výukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, samostatná práce ve dvojicích či skupinách

	ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ

	· sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů

· popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení

· v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy

· ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu
	· V rozsahu 6 HODIN

· Sestavení programu a oživení robota

· Ovládání světelného výstupu

· Ovládání motoru

· Opakování příkazů

· Ovládání klávesnicí – události

· Ovládání pomocí senzoru
	Mediální výchova (MDV)

Fungování a vliv médií ve společnosti


	Zdroje

· robotická stavebnice LeGO WeDo 2.0

· učebnice Edukační robotika s LEGO WeDo pro 1. stupeň základní školy

(https://imysleni.cz/ucebnice/edukacni-robotika-s-lego-wedo-2-0-pro-1-stupen-zakladni-skoly)  
Odkaz na učivo ve zdrojích

· Aktivita 1 
Jednoduchý robot

· Aktivita 1 
Jednoduchý robot

· Aktivita 2 – Ventilátor

· Aktivita 3 – Kolotoč

· Aktivita 4 – Nákladní výtah

· Aktivita 5 – Závora

Výukové metody a formy

Práce ve skupině, objevování, experiment, diskuse

	
	
	Mediální výchova (MDV)

     Tvorba mediálních sdělení


	

	
	
	Práce v týmu (MDV)
	

	· DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE

	· najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu

· dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi
	V rozsahu 10 HODIN
· Učivo

· Digitální zařízení

· Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace

· Ovládání myši

· Kreslení čar, vybarvování

· Používání ovladačů

· Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom)

· Kreslení bitmapových obrázků

· Psaní slov na klávesnici

· Editace textu

· Ukládání práce do souboru

· Otevírání souborů

· Přehrávání zvuku

· Příkazy a program
	Stavba mediálního sdělení 

Práce v týmu (MDV)
	Zdroje

· A: metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

· B: učebnice Informatika pro 1. stupeň základní školy

 (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
· C: Jednoduché ovládání počítače (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

· D: Datová Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole
Odkaz na učivo ve zdrojích

· A: Počítač a síť

· B: kap. 2

· C: klikání myší, tahání myší

· C: kreslení čáry a vybarvování

· C: ovladače

· B: kap. 3, 5

· B: kap. 3

· C: psaní na klávesnici

· B: kap. 5,    C: doplňování a úprava textu

· B: kap. 3, 5

· B: kap. 3, 5

· C: přehrávání zvuku

· D: Hodina „Co je počítačový program“

Výukové metody a formy

Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování, experiment, použití videa


	DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE

	●
najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu

●
propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí

●
dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi
	      V rozsahu 6 HODIN

· Využití digitálních technologií v různých oborech

· Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví uživatele

· Počítačová data, práce se soubory

· Propojení technologií, internet

· Úložiště, sdílení dat, cloud, mazání dat, koš

· Technické problémy a přístupy k jejich řešení


	Stavba mediálního sdělení 

Práce v týmu (MDV)
	 Zdroje

· A: učebnice Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
· B: učebnice Informatika pro 1. stupeň základní školy

· (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
· C: Datová Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Odkaz na učivo ve zdrojích

· A: Využití digitálních technologií

· B: kap. 8 (částečně)

· C: Hodina „Já a počítačový svět“, B: kap. 6

· B: kap. 7, C: Hodina „Já a počítačový svět“

· C: Hodina „Kam se schovají data“

Výukové metody a formy

Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování, experiment, použití videa


5. ročník
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	DAta ,informace modelování

	· popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji

· vyčte informace z daného modelu
	      7 hodin

· Graf, hledání cesty

· Schémata, obrázkové modely

· Model

	Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí

Mediální výchova (MDV)

Interpretace vztahu mediálních sdělení


	Zdroje

· metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ

· (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
Odkaz na učivo ve zdrojích

· Grafové modely

· Další grafové modely

· Řešení problémů
pomocí modelů
Výukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, práce ve dvojicích či skupinách

	ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ

	●
sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů

●
popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení

●
v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy

●
ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu
	6 hodin + 7hodin+6hodin
· Příkazy a jejich spojování

· Opakování příkazů

· Pohyb a razítkování

· Ke stejnému cíli vedou různé algoritmy

· Vlastní bloky a jejich vytváření

· Kombinace procedur

· Kreslení čar

· Pevný počet opakování

· Ladění, hledání chyb

· Vlastní bloky a jejich vytváření

· Změna vlastností postavy pomocí příkazu

· Náhodné hodnoty

· Čtení programů

· Programovací projekt

· Ovládání pohybu postav

· Násobné postavy a souběžné reakce

· Modifikace programu

· Animace střídáním obrázků

· Spouštění pomocí událostí

· Vysílání zpráv mezi postavami

· Čtení programů

· Programovací projekt

	Mediální výchova (MDV)

Fungování a vliv médií ve společnosti


	Zdroje

· učebnice Základy programování ve Scratch pro 5. ročník základní školy

· (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)
Odkaz na učivo ve zdrojích

· Modul 1 Bádání 1,2

·   Modul 1 Bádání 2,3

· Modul 1 Bádání 2,3

· Modul 1 Bádání 3

· Modul 1 Bádání 4

· Modul 1 Bádání 4

· Zdroje

· učebnice Základy programování ve Scratch pro 5. ročník základní školy

· (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)
Odkaz na učivo ve zdrojích

· Modul 2 Bádání 1,2

· Modul 2 Bádání 2

· Modul 2 Bádání 1,2,3

· Modul 2 Bádání 2

· Modul 2 Bádání 3

· Modul 2 Bádání 3

· Modul 2 Bádání 3,4

· Modul 2 Bádání 4

Zdroje

· učebnice Základy programování ve Scratch pro 5. ročník základní školy

· (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)
Odkaz na učivo ve zdrojích

· Modul 3 Bádání 1

· Modul 3 Bádání 1

· Modul 3 Bádání 1

· Modul 3 Bádání 1,2

· Modul 3 Bádání 2

· Modul 3 Bádání 3

· Modul 3 Bádání 4

· Modul 3 Bádání 4
Výukové metody a formy

Samostatná práce ve dvojici, praktické činnosti, diskuse, objevování, experiment, problémová výuka

	
	
	Mediální výchova (MDV)

     Tvorba mediálních sdělení


	

	
	
	Práce v týmu (MDV)
	

	informační systém


Práce s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

	· Odkaz na učivo ve zdrojích

· Víme, co jsou data

· Evidujeme data

· Kontrolujeme data

· Filtrujeme, třídíme řadíme data

· Porovnáváme
· prezentujeme data
Zdroje

· metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ

· (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
· Odkaz na učivo ve zdrojích

· Systémy kolem nás

· Výukové metody a formy

· Diskuse, badatelské aktivity, samostatná práce, heuristický rozhovor




4.- 5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:

	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ

	· uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na otázky, které se týkají jeho osoby na základě dat

· popíše konkrétní situaci, která vychází z jeho opakované zkušenosti, určí, co k ní již ví
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· kóduje/dekóduje informaci obrázkem i textem (využití piktogramů, symbolů, nápisů, které žáka obklopují – např. školní informační cedule, dopravní značky)

· sdělí informaci slovně, symbolem, obrázkem 

· předá informaci ze svého praktického života zakódovanou pomocí textu či čísel (např. zápis domácího úkolu, sebehodnocení, zápis služeb) 

· popíše jednoduchou situaci, kterou opakovaně řeší (např. psaní domácího úkolu, chování o přestávce), jak postupuje a jaká rozhodnutí uskutečňuje 

· odpovídá na otázky k této jednoduché situaci na základě své zkušenosti
	
	

	ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ

	· sestavuje symbolické zápisy postupů

· popíše jednoduchý problém související s okruhem jeho zájmů a potřeb, navrhne a popíše podle předlohy jednotlivé kroky jeho řešení

· rozpozná opakující se vzory, používá opakování známých postupů


	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· s pomocí předmětů, obrázků, textů, znaků znázorní posloupnost jednoduchého postupu (např. řešení školní aktivity, pohádkové příběhy)

· nakrokuje řešení jednoduchého problému, který opakovaně řeší, do dílčích kroků (např. cesta do školy, účast na školním výletu), možno využít vizuální podporu 

· v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program pro ovládání postavy

· v programu najde a opraví chyby

· rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, co se bude opakovat a kolikrát (např. řady předmětů, symbolů, obrázků, cyklus rok, roční období, měsíc, týden, den) 

· upraví program pro obdobný problém

· sestavuje postup konkrétní známé situace, kterou již řešil, a to i s použitím opakování známých postupů (např. pohádkové příběhy s opakováním, rutinní činnosti, návody jednoduchých výrobků)
	
	

	INFORMAČNÍ SYSTÉMY

	·  v systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky 

· pro vymezený problém, který opakovaně řešil, zaznamenává do existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data


	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· nalezne ve svém okolí systém a určí jeho prvky (např. systém naše škola a prvky třídy, dívky, chlapci, učitelé)

· určí, jak spolu prvky ve známém systému souvisejí
	
	

	DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE

	· najde a spustí známou aplikaci, pracuje s daty různého typu

· popíše bezpečnostní a jiná pravidla stanovená pro práci s digitálními technologiemi
	Konkretizace MDÚ

žák:

· uživatelsky pracuje s digitálním zařízením, v případě potřeby podle jednoduchého strukturovaného návodu 

· edituje podle pokynu digitální text, vytvoří obrázek

· uloží podle pokynu svoji práci do souboru, otevře soubor

· používá krok zpět, zoom

· řeší úkol použitím schránky

· najde a spustí známou aplikaci  

· dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením

· používá heslo, přihlásí se ke svému účtu a odhlásí se z něj

· popíše stanovená pravidla pro práci s digitálními technologiemi v místě, ve kterém pracuje  
	
	


5.4.Člověk a jeho svět

Kompetence

Kompetence k učení:

-
vyhledává a třídí informace o okolním světě
-
získané požadavky efektivně využívá k učení

-
nabyté poznatky porovnává, kriticky posuzuje a v praxi z nich vyvozuje závěry

-
má pozitivní vztah k učení, poznává smysl a cíl učení, po-soudí vlastní pokrok

-
kriticky zhodnotí výsledky svého učení

-
chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, chrání životní prostředí

-
samostatně pozoruje a experimentuje, získané poznatky po-rovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti

Kompetence k řešení problémů:

-
rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o něm, naplánuje způsob jeho řešení, při čemž využívá vlastního úsudku i získaných zkušeností

-
žáci navrhují různá řešení problémů, zdůvodňují své závěry

-
vzájemně si radí a pomáhají

-
kriticky myslí, je schopen obhájit svá řešení, uvědomuje si zodpovědnost za své postoje

-
vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, přemýšlí o nesrovnalostech jejich příčinách, plánuje způsob řešení na základě vlastního úsudku a zkušenosti

-
nachází v poznávání shodné, podobné a odlišné znaky, poznatky si ověřuje v praxi
Kompetence komunikativní:
-
vyjadřuje se výstižně a kultivovaně v písemném i ústním pro-jevu

-
využívá informační a komunikační prostředky na základě pozorování přírody a okolního světa, přemýšlí o nich a reaguje na ně
-
účinně se zapojuje do diskuse a dokáže obhájit svůj názor

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení

-
přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy

Kompetence občanské:

-
využívá přiměřené naučné i vědecké literatury k vytváření postoje k přírodě a k životnímu prostředí

-
je schopen postavit se proti fyzickému a psychickému násilí  

-
respektuje a oceňuje kulturní a historické dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílů, architektuře, projevuje smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění

-
dodržuje školní pravidla s řídí se jimi

-
respektuje požadavky na kvalitu životního prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví

Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat si učení

-
využívá materiály a vybavení potřebné k osvojení poznatků
-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny

-
adaptuje se na učitelem vytvořené změněné a nové pracovní podmínky

-
přistupuje k výsledkům své činnosti z hlediska funkčnosti a společenského významu i z hlediska ochrany zdraví i zdraví jiných, ochrany životného prostředí

-
dodržuje bezpečnost práce s ohledem na své zdraví i zdraví svého okolí

Kompetence digitální

· vedeme žáky k vhodné, výstižné a konkrétní komunikaci při zajišťování první pomoci s přivoláním dospělé osoby nebo záchranného systému, četba v 3D mapách, četba plánků
Charakteristika

Vzdělávací oblast připravuje základy pro specializovanější výuku ve vzdělávacích oblastech – člověk a společnost, člověk a příroda, člověk a zdraví
Tematické okruhy

Místo, kde žijeme – důraz je kladen na dopravní výchovu, praktické poznávání nejbližšího okolí, vztahy a organizace života v rodině ve škole, v obci, ve společnosti.

Lidé kolem nás – osvojování a upevňování základů v hodného chování a jednání mezi lidmi, seznámení se se základními právy, povinnostmi, ale i s problémy, které soužití lidí provází

Lidé a čas – orientace v dějích a čase

Rozmanitost přírody – poznávání Země jako planety Sluneční soustavy, na základě praktického pozorování okolní krajiny se učí hledat důkazy o proměnách přírody

Člověk a jeho zdraví – základní poučení o zdraví a nemocech, zdravotní prevence, první pomoc, bezpečné chování
Cíl

-
utváření pracovních návyků v samostatné a týmové činnosti

-
rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech

-
poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi

-
utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům

-
poznávání podstaty zdraví

-
upevňování preventivního chování
Časové dotace

1. – 3. ročník
2 hodiny/týden

4. – 3 hodiny/týden (Př 1 hodina, Vl 2) 
5. ročník
4 hodiny/týden (Př  1+1 disponibilní hodiny, Vl 2)

Průřezová témata

VDO, EV, MKV

Prvouka ~ 1. – 3. ročník
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	MÍSTO, KDE ŽÍJEME

	· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí (dopraví výchova, OČMU)
	·    škola a její blízké okolí

· jsem školák

· škola a organizace školního života 

· cesta do školy

· domov – orientace v místě bydliště

· bezpečná cesta do školy

· činnosti ve škole
· riziková místa a situace

	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Morální rozvoj (3.roč.)


	Formy práce:
· ve třídě

· počítačová učebna výukové programy

· vycházky

· dopravní hřiště

Metody práce

· pokusy a pozorování

· frontální výuka

· skupinové práce

· samostatná práce (školní i domácí)

· práce s učebnicí a pracovními listy

· besedy

· vycházky, práce v přírodě

· dopravní hřiště

· práce s encyklopediemi 

· práce s obrazovým materiálem

· soutěže a kvízy

· Mezipředmětové vztahy

· ČJ – místní pověsti

· VV, PV – zobrazování rostlin, živočichů

· M– vyhodnocování číselných údajů, řazení podle počtů, tvoření statistiky

	· začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)
	· obec - dopravní síť, místní krajina


	Multikulturní výchova (MKV)

      Etnický původ

(1.- 3.roč.)
	

	
	· přírodniny a lidské výtvory

	
	

	LIDÉ KOLEM NÁS

	· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

	· rodina a vztahy v rodině
· soužití lidí – mezilidské vztahy, principy demokracie
· chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování, ohleduplnost, etické zásady, 

· zvládání vlastní emocionality: rizikové situace: rizikové chování, předcházení konfliktům 


	
	

	· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	· nejznámější povolání, pracovní činnosti
	
	

	                    LIDÉ A ČAS

	· využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti


	· dny v týdnu, kalendář, roční období, orientace v čase, měsíce, dny, hodiny a měření času
· čas-orientace v čase podle hodin, denní režim, kalendářní rok
	
	

	· pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu
	· kultura, současnost a minulost v našem životě
	
	

	· uplatňuje elementární poznatky         o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
	· báje, mýty, pověsti

· zimní svátky


	
	

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	· příroda na jaře – rostliny a živočichové, pozorování proměn přírody

· příroda v zimě, rostliny a živočichové v zimě, pozorování životních projevů živočichů v zimě

· příroda na podzim, rostliny a živočichové v podzimní období, pozorování životních projevů živočichů 

· příroda v létě, rostliny a živočichové v létě, pozorování životních projevů živočichů v létě

	Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí (1.-3.roč.)

Enviromentální výchova (EV)

      Základní podmínky života (3.roč.)


	

	· roztřídí některé přírodniny podle 

nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě


	· stromy jehličnaté a listnaté

· rostliny a houby
· zemědělské plodiny

· zelenina a její druhy

· ovocné stromy a jejich plody

· živočichové ve volné přírodě

· nerosty a horniny, půda
· voda, vzduch
· nejznámější ptáci

· mláďata hospodářských domácích zvířat

· živočichové

· tažní ptáci a jejich hnízda
· stálí ptáci a jejich hnízda
· domácí ptáci
· rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi: mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi
	Enviromentální výchova (EV)

      Ekosystémy

(1.- 3.roč.)
	

	· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné
vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	· látky a jejich vlastnosti – třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti, porovnávání

· látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek
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	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví 

	· lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, základní hygienické návyky, osobní hygiena, péče o zevnějšek

· péče o zdraví, zdravá výživa – správná výživa, výběr a způsoby uchování potravin, vhodná skladba stravy, zdravý životní styl- pitný režim, nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (HIV,AIDS), denní režim,  pohybový režim, zdravá strava 
	
	

	·  rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času, uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná  tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 
	· nemoc, drobné úrazy a poranění, první pomoc při drobných poraněních, úrazová zábrana; osobní, intimní a duševní, prevence nemocí a úrazů
	
	

	· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek  
	· bezpečné chování v rizikovém prostředí
· přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví - služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

· osobní bezpečí – bezpečné chování v rizikovém prostředí, bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty

	
	

	
	
	
	

	· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
	
	
	


Etická výchova

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	TVOŘIVOST A ZÁKLADY SPOLUPRÁCE

	· se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel
	· schopnost spolupráce – radost ze společné činnosti a výsledku, vyjádření zájmu, základní pravidla spolupráce
	
	

	POZITIVNÍ HODNOCENÍ SEBE A DRUHÝCH

	· si osvojí základní (předpoklady)     vědomosti a dovednosti pro vytvoření sebeúcty a úcty k druhým
	· akceptace druhého – zážitek přijetí pro každé dítě, nácvik přátelského přijetí, umění odpustit, pomocí
· empatie předpokládat reakci druhých
	
	


1.-3. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	· orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy

· popíše a zvládne cestu do školy
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· znát název své obce a adresu bydliště

· zvládnout orientaci v okolí svého bydliště, v budově školy a jejím okolí

· poznat a pojmenovat předměty ze svého nejbližšího okolí (domov, třída, škola)

· ovládat základní pravidla bezpečnosti při cestě do školy
	
	

	
	
	
	

	LIDÉ KOLEM NÁS

	· rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy

· dodržuje základní pravidla společenského chování

· při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně

· projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

· pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· znát rodinné příslušníky, rozlišovat jejich stáří (starý, mladý, starší, mladší) a blízké příbuzenské vztahy

· znát jména spolužáků a svých učitelů

· mít osvojené základy společenského chování – umět pozdravit, poprosit, poděkovat

· poznávat a pojmenovat různé lidské činnosti

· vědět, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi
	
	

	LIDÉ  A ČAS 

	· pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase

· zná rozvržení svých denních činností

· rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· poznává různé lidské činnosti
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· zvládnout jednoduchou orientaci v čase (ráno, poledne, večer) 

· znát rozvržení svých denních činností 

· znát dny v týdnu 

· rozlišit roční období podle charakteristických znaků
	
	

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	· pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat

· pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami 

· provede jednoduchý pokus podle návodu
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· popsat viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 

· poznat nejběžnější druhy domácích zvířat 

· pojmenovat základní druhy ovoce a zeleniny 

· popsat počasí podle obrázku (déšť, sníh, bouřku, vítr) 

· znát základní zásady pobytu v přírodě
	
	

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	· uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění

· pojmenuje hlavní části lidského těla

· rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných

· uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· dodržovat zásady osobní hygieny a zvládat základní sebeobsluhu 

· pojmenovat hlavní části lidského těla 

· dokázat upozornit na své zdravotní potíže 

· vědět o zásadách bezpečného chování při hrách, na výletech a při koupání


	
	


Přírodověda ~ 4. – 5. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	Rozmanitost přírody

	· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody

a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
	· rostliny, houby, živočichové (průběh a způsob života, výživa, stavba těla)

· různé typy ekosystémů, jejich živočichové a rostlinstvo

· neživá příroda, základní typy hornin a nerostů vznik půdy a její význam, hospodářsky významné horniny a nerosty, zvětrávání)
· podle textového materiálu vysvětlí dopad činnosti člověka na vzhled přírody
· základní jednotky

· voda a vzduch


	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Sociální rozvoj (5.roč.)

Multikulturní výchova (MKV)

Etnický původ (4.-5.roč.)


	·  ve třídě

· PC učebna – výukové     programy

·  výukové besedy  

vycházky

· Metody práce:

· řízené vyučování

· práce ve dvojicích

· skupinové vyučování

· sledování VHS, DVD

· samostatná práce

· doplňovačky a křížovky

· práce didaktickými hrami – kvízy

· pokus a pozorování

· Mezipředmětové vztahy:

· PV – výroba  vlastních pomůcek ( modely stavby těla rostlin, hub, jejich výživy, apod. )

· VV – kresba, malba přírodnin tvoření modelů, zobrazování např. krajiny

· M – slovní úlohy související s učivem Př– vyhodnocování číselných  údajů, řazení podle počtů, tvoření statistiky

· JČ –  popis rostliny, stromu, zahrady, živočicha, vyprávění o přírodě, knihy o přírodě

· místní pověsti



	· vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost

s rozdělením času a střídáním ročních období
	· Vesmír a Země 

· sluneční soustava, den a noc, roční období
· orientace v čase – kalendáře, režim dne, roční období


	Enviromentální výchova (EV)

Ekosystémy (4.-5.roč)


	

	· zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné
vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí
	· rovnováha v přírodě (vzájemné vztahy mezi organismy)

· roztřídí dané organismy (rostliny, živočichy, houby)
· určí, jak jsou jednotlivé organismy přizpůsobeny k životu na souši, ve vodě, ve vzduchu
· vysvětlí potravní vztahy nebo vzájemně prospěšné vztahy mezi jednotlivými organismy základních společenstev
· potravní pyramidy či řetězce
	Enviromentální výchova (EV)

 Základní podmínky života (4.-5. roč)


	

	· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech,

prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	· podmínky života na Zemi

· počasí a podnebí

· typy krajin
·  určí organismus pomocí jednoduchého klíče nebo atlasu
· pozoruje a zkoumá pomocí jednoduchých postupů, pomůcek a nástrojů vybraný projev života
	
	

	· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat 


	· ohleduplné chování v přírodě a ochrana přírody (živelné pohromy a ekologické katastrofy) odpovědnost lidí, tvorba životního prostředí
	
	

	
	
	
	

	· založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu
	· pozná a popíše některé laboratorní pomůcky
· použije vybrané pracovní metody a postupy při jednoduchých pozorováních a pokusech
· dodrží pracovní postup
· provede stručný a přehledný záznam o pokusu a popíše výsledek pokusu
· dodrží bezpečnost práce během experimentování
	
	

	LIDÉKOLEM NÁS

	· vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)


	· vlastní pravidla pro chování ve třídě

· modelové situace v životě žáků i dospělých

· mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocným, sociálně slabým,
· upozorní na negativní chování a jednání jednotlivých osob a doporučí vhodný způsob chování a jednání
· základní pravidla slušného chování (poděkuje, pozdraví, poprosí, dává přednost, nabídne pomoc)
	
	

	
	· rozdíly v povaze, povolání, vzdělání, zájmech
· vyslechne odlišný názor
· připraví argumenty k prezentaci svého názoru
	
	

	· rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou 
	· národnostní menšiny a způsob jejich života

· lidé na okraji společnosti

· pravidla slušného chování

· vlastnosti lidí
· základní práva dětí a uvede příklady jejich porušování, rozliší svá práva a povinnosti a práva a povinnosti osob ve svém okolí
	
	

	· orientuje v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
	· příklady vlastnictví soukromého, veřejného, osobního, společného
· uvede předměty či majetek, které jsou důležité pro danou životní situaci, a odhadne jejich pořizovací cenu
· odhadne cenu některého zboží
· uvede možnosti placení v obchodě, objasní výhody a nevýhody bezhotovostních a hotovostních plateb
· spočítá, kolik peněz má být vráceno při placení
· uvede příklady příjmů a výdajů domácnosti
· objasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy větší než výdaje a kdy jsou příjmy menší než výdaje
· sestaví jednoduchý osobní rozpočet a rozhodne, na kterých položkách je možné ušetřit a jak
· na příkladech objasní rizika půjčování peněz
· korupce
	
	

	
	· životní prostředí(problémy, řešení, diskuze, environmentální problémy)

	Enviromentální výchova (EV)

Lidské aktivity a životní prostředí (4.-5.roč)

Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí(4.-5.roč.)


	

	
ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	· využívá poznatků o lidském těle k podpoře vlastního zdravého způsobu života

	· lidské tělo (základní stavba a funkce)
· příklady orgánových soustav a vysvětlení jejich funkcí
· rozliší pozitivní a negativní vlivy na své vlastní zdraví a uvede příklady ze života
· vysvětlí některé vlivy ohrožující fungování lidského těla (nadváha, stres, neléčené nemoci, závislosti apod.)

	
	

	· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
	· lidské tělo (základy lidské reprodukce, vývoj jedince)


	
	

	· účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob


	· hygiena – stres a jeho rizika hygiena, reklamní vlivy
	
	

	· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události, vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista 

	· péče o zdraví, zdravá výživa 

· situace hromadného ohrožení

· péče o zdraví – první pomoc, úrazová zábrana

· osobní bezpečí – bezpečné chování v rizikovém prostředí, bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty,
· mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém
· krizové situace (šikana, týrání, sexuálnízneužívání atd.)

· brutalita a jiné formy násilí v médiích, služby odborné pomoci 

· situace hromadného ohrožení
	
	

	· předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

	· návykové látky a zdraví – odmítání návykových látek, hrací automaty a počítače
· vysvětlí, proč kouření a pití alkoholu poškozuje zdraví a proč je třeba odmítnout i další nabízené cizí látky
	
	

	· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	· péče o zdraví, zdravá výživa – denní režim, pitný režim, pohybový režim, zdravá strava;
· uvede příklady infekčních nemocí a způsob jejich přenosu
· rozliší potraviny vhodné ke každodenní konzumaci, které je zvykem označovat jako „zdravé“, a potraviny nevhodné k časté konzumaci
· základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky
	
	

	· rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	· nemoc, drobné úrazy a poranění, první pomoc, úrazová zábrana; osobní, intimní a duševní
· telefonní čísla pro přivolání první pomoci
· z lékárničky vybere potřebný materiál k ošetření drobného poranění

	
	

	
	· popíše biologické a psychické změny, které u obou pohlaví nastanou v pubertě, a jak by k nim měl přistupovat
· vysvětlí bezpečné způsoby chování k druhému pohlaví (vzájemný respekt a chování dle společenských zásad, ochrana vlastního soukromí a zdraví)
· prokáže schopnost odmítnout chování, které je mu nepříjemné

	
	


Etická výchova

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	základy asertivního chování

	· iniciativně vstupuje do vztahů s vrstevníky, dokáže rozlišit jejich nabídky k aktivitě a na nevhodné
· reaguje asertivně
	· asertivní chování – rozlišování mezi nabídkami druhých, schopnost odmítnutí nabídky k podvodu, krádeži, pomlouvání, zneužívání návykových látek a sexuálnímu zneužívání
	
	

	· jednoduchými skutky realizuje tvořivost v mezilidských vztazích, především v rodině a v kolektivu
třídy
	· iniciativa – ve vztahu k jiným, hledání možnosti, jak vycházet s jinými lidmi v rodině, ve třídě, mezi vrstevníky, iniciativa nepřijatá jinými, zpracování neúspěchu
	
	


4.-5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ROZMANITOST PŘÍRODY

	· na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody

· popíše střídání ročních období

· zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí

· zvládá péči o pokojové rostliny

· chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí

· popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují

· provádí jednoduché pokusy se známými látkami
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· poznat rozdíly mezi stromy a keři

· poznat nejběžnější volně žijící zvířata

· rozlišit listnaté a jehličnaté stromy 

· vědět o škodlivých vlivech na přírodní prostředí

· znát základní pravidla ochrany přírody a životního prostředí
	
	

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

	·  uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události 

· uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty; správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti

· odmítá návykové látky

· ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· uplatňovat hygienické návyky, sebeobslužné dovednosti a zásady zdravé výživy 

· dokázat sdělit a popsat své zdravotní obtíže 

· vědět, na koho se obrátit o pomoc 

· zvládnout ošetření drobného poranění 

· uplatňovat základní pravidla silničního provozu pro chodce 

· reagovat přiměřeně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	
	


Vlastivěda  ~  4.- 5. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu


	· Česká republika
· naše vlast – domov, krajina, národ, základy státního zřízení a politického systému ČR, státní

· správa a samospráva, státní symboly
· poloha, obyvatelstvo, povrch

· vodstvo - české, moravské, slezské řeky
· půda, podnebí, počasí
· pohraniční hory, vnitřní pohoří 
· Praha – hl. město
· česká, moravská, slezská města
· nerostné bohatství, zemědělská krajina
· regiony ČR – Praha a vybrané oblasti ČR

	
	Formy práce:
· ve třídě

· počítačová učebna-výukové programy CD a video

· návštěva divadelního představení

· návštěva filmového představení

· návštěva knihovny

· návštěva historických objektů v okolí

· Metody práce:

· -aktivní předávání poznatků

· spolupráce mezi žákem a učitelem

· práce ve skupinách, ve dvojicích

· nástěnné obrazy

· nástěnné a příruční mapy

· atlasy

· encyklopedie

· historické a autobiografické knihy

· -besedy k televizním pořadům

· Mezipředmětové vztahy:
· VV: ilustrace a obrazový materiál k daným tématům

· ČJ: četba článků k daným událostem

· M: vymezení časové  přímky na jednotlivých událostech, určení vzdáleností a velikostí na mapách

· PV: vývoj nástrojů, nářadí a strojů během jednotlivých historických období



	· určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě (OČMU)
	· Česká republika
· mapy a plány

· orientace v krajině

· Okolní krajina – působení lidí na krajinu, orientační body a linie 

· Evropa a svět – cestování


	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEG)

Evropa a svět nás zajímá

(4.-5.roč)

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEG)

Objevujeme Evropu (4.-5.roč)


	

	· rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy
	· Evropa 

· poloha, povrch, vodstvo, podnebí
· Naši sousedé

· Německo, Rakousko, Polsko, Slovensko
· země západní a severní Evropy
· země jižní a východní Evropy


	
	· 

	· vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam 
	
	
	

	· porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích


	· Cestujeme
	Principy sociálního smíru
 a solidarity (MKV)
	

	· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	· Stát a jeho představitelé

· symboly ČR, památná místa naší vlasti

	
	

	LIDÉ A ČAS

	· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy


	· Jan Lucemburský, Eliška Přemyslovna
· Karel IV.

· Mistr Jan Hus. Husitské války, Jan Žižka, Jiří z Poděbrad
· Habsburkové. Císař Rudolf II  a jeho doba. Bílá Hora, J. A. Komenský. Baroko, M. Terezie, Josef II.
· Opakování starších českých dějin. Novější české dějiny. Počátky vzkříšení českého národa
· České národní obrození. Vlastenci a buditelé. Rok 1948. Vynálezy 19. století.
· Život a kultura v druhé polovině 19. století.                  
· První světová válka.
· T. G. Masaryk Život a kultura v letech 1918 - 1939.
· Okupace a odboj za 2. světové války

· Od osvobození k nové totalitě. Od sametové revoluce k sametovému rozchodu

	Výchova demokratického člověka (VDO)

Občan, občanská společnost a stát (4.-5.roč)

Výchova demokratického člověka (VDO)

Občanská společnost a škola (4.-5.roč)

Výchova demokratického člověka (VDO)

Formy a participace občanů v politickém životě(4.-5.roč.)

Výchova demokratického člověka (VDO)

Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování(4.-5.roč)


	

	· využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; 
	· současnost a minulost v našem života – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života

	
	

	· rozeznává současné i minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik


	· práce s informací na internetu


	
	

	· srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	· regionální památky – péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost
	
	

	
	· báje, mýty, pověsti – minulost 
	Enviromentální výchova (EV)

      Lidské aktivity a životní prostředí (4.-5.roč)


	


4.-5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

	· popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou obec (město) do příslušného kraje

· orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany

· řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

· má základní znalosti o České republice a její zeměpisné poloze v Evropě

· uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí 

· sdělí poznatky a zážitky zvláštních cest

· pozná státní symboly České republiky
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· popsat cestu do školy podle otázek

· znát nejbližší důležitá místa v okolí školy a bydliště

· sdělit poznatky a zážitky z výletů a vlastních cest

· dodržovat zásady bezpečnosti při hrách
	
	

	
	
	
	

	LIDÉ KOLEM NÁS

	· rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých

· uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy

· používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze

· porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz

· sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· dodržovat pravidla pro soužití v rodině, ve škole, mezi kamarády

· projevovat toleranci k odlišnostem spolužáků

· pojmenovat nejběžnější pracovní činnosti

· rozpoznat ve svém okolí nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých

· vědět, kde hledat pomoc v případě ohrožení vlastní osoby

· reagovat na pokyny dospělých při mimořádných událostech

· 
	
	

	LIDÉ  A ČAS 

	· rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách

· uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji

· vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště
	Žák s podpůrnými opatřeními 3 – 5 stupně by měl:

· poznat, kolik je hodin (celé hodiny) 

· rozlišovat děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti (včera, dnes, zítra) 

· znát roční období a měsíce 

· porovnat rozdíly mezi současným způsobem života a života v minulosti podle obrázků 

· seznámit se s významnými událostmi a pověstmi, které se vztahují k regionu nebo kraji
	
	


5.5 .Umění a kultura
5.5.1. Hudební výchova

Kompetence

Kompetence k učení:

-
žák se učí chápat umění jako specifický způsob poznávání

-
využívá jazyka umění jako jednoho z prostředků komunikace

-
bere chápání umění a kultury jako součást lidské existence

-
rozvíjí svůj tvořivý potenciál, kultivovaný projev, tolerantní přístup k různorodým kulturním hodnotám minulosti i současnosti

Kompetence komunikativní:

-
seznamují se s přiměřeným hudebními a výtvarnými materiály, které ovlivňují vnímání hudby a výtvarného umění jako prostředku komunikace

-
seznamuje se s činnostmi při nichž se snaží uvědomovat si a uplatňovat své zkušenosti v daném oboru

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení

Kompetence občanské:

-
respektuje názory jiných

-
dodržuje školní pravidla a řídí se jimi

-
respektuje požadavky na kvalitu životního prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví

-
vytváří si pozitivní postoj k uměleckým dílům aktivně se zapojuje do kulturního dění, obohacuje své emocionální cítění

Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat práci, dbá o čistotu svého pracoviště
-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny

-
dodržuje bezpečnost práce s ohledem na své zdraví i zdraví svého okolí
Kompetence digitální:
· žák 
· je veden k aktivnímu a smysluplnému využívání elektronických hudebních nástrojů, digitálních aplikací i dostupných programů jako nástrojů pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí počiny

· žáky je motivován k zaznamenávání, snímání a přenosu i prezentaci hudby a hudebních i zvukových projektů prostřednictvím digitálních technologií, případně k uplatnění digitálních technologií jako nástroje sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů

· žák vyhledává a sdílí inspirační zdroje, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům

Charakteristika

Vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních a hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, aktivnímu vnímání hudby a zpěvu.

Hudební činnosti se vzájemně propojují ovlivňují a doplňují.

Vokální činnost – práce s hlasem

Instrumentální činnost – hra na hudební nástroje a využití při hudeb-ní reprodukci

Hudebně pohybová činnost – ztvárňování hudby a reagování na ní pomocí pohybu, tance a gest

Poslechová činnost – aktivní vnímání hudby, poznávání hudebních nástrojů různých hudebních žánrů a stylů
Cíl:

-
pochopení hudebního umění jako specifického způsobu po-znání

-
vede žáka k učení se prostřednictvím hudby a zpěvu k rozvoji cítění, prožívání a představy

-
rozvíjí vztah k umění a kultuře

-
podporuje tolerantní přístup k různorodým kulturním hodnotám současnosti i minulost

Časová dotace: 1.– 5. třídě 
1 hodina / týden
 Hudební výchova ~ 1. – 3. ročník
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

	· zpívá v jednohlase


	· pěvecký a mluvní projev (pěvecké dovednosti, hlasová    hygiena, dynamický odlišný zpěv, rozšiřování hlasového rozsahu)
	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj

(1.-3.roč)

Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Sociální rozvoj (3.roč.)


	· VV: Výtvarné vyjádření skladby, písně, pocitu z hudby
· PRV: Vhodné písně k probíranému učivu
· TV: Správné držení těla, rytmická chůze, běh, nácvik lidových tanců

· Aj: Melodizace a rytmizace říkadel a písní

· VV: Ilustrace

· ČJ: Vypravování

· PRV: Lidové zvyky a tradice

· TV: Rytmizace v pohybovém vyjádření, taneční krok

· Prv : Živá příroda (zvuky)



	· je schopen rytmizace a melodizace jednoduchých textů 


	· hudební rytmus (realizace písní ve 2/4 a 3/4 taktu)

· grafický záznam vokální hudby (orientace v notovém záznamu – notová osnova, houslový klíč, nota: čtvrťová, osminová, půlová a celá; pomlka)


	Multikulturní výchova (MKV)

Kulturní diference (1.-3.roč)


	

	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře


	· hra na hudební nástroje (reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí nástrojů z Orffova instrumentáře)

· rytmizace, hudební hry (otázka –odpověď), hudební improvizace

· hra na tělo (tleskání, luskání a pleskání)

· učí se poznávat nástroje dechové, smyčcové, bicí, strunné


	
	

	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem se snaží vyjádřit metrum, tempo, dynamiku a směr melodie


	· taktování, pohybový doprovod znějící hudby (2/4 takt)

· pohybové vyjádření hudby (pohybová improvizace)
	
	

	POSLECHOVÉ ČINNOSTI

	· poznává v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odlišuje hudbu vokální, instrumentální a vokálně-instrumentální


	· kvality tónů
· hudební výrazové prostředky, hudební prvky (pohyb melodie, rytmus)

· hudba vokální, instrumentální, vokálně-instrumentální, lidský hlas, hudební nástroj


	
	

	· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby 

	· hudební styly (hudba pochodová, taneční, ukolébavka, ...)


	
	


Etická výchova

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ZÁKLADNÍ KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI

	· vyjadřuje city v jednoduchých situacích
	· komunikace citů – identifikace, vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti,
· sympatie, smutku, obav a hněvu

	
	


1.3. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	· zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty

·  hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu

· reaguje pohybem na tempové a rytmické změny

· rozliší sílu zvuku
· pozorně vnímá jednoduché skladby

	·  Zpěv píseň bez doprovodu nebo s doprovodem hudebního nástroje. 
· práce s dechem, správné tvoření hlasu, držení těla, verbální komunikace
· vyjádření jednoduchých rytmických modelů, rozpoznávání tempo-rytmických změn
· práce s dynamikou 
	
	


Hudební výchova ~ 4. – 5. ročník
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

	· zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu se snaží dbát na získané pěvecké dovednosti


	· pěvecký a mluvní projev (pěvecké dovednosti, hlasová hygiena)

· seznámí se s hudebními nástroji v symfonickém orchestru

· hudební rytmus (realizace písní ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)

· dvojhlas a vícehlas (kánon a lidový dvojhlas)

· intonace a vokální improvizace (durové a mollové tóniny)


	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

            Osobnostní rozvoj

            (4.-5.roč)

Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

            Sociální rozvoj (4.roč.)

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEG)

            Evropa a svět nás zajímá
           (5.roč.)
	· TV: Rytmizace v pohybovém vyjádření, taneční krok

· PRV: Živá příroda (zvuky)

· Kulturní diference

· PRV: Živá příroda (zvuky), lidové  zvyky a tradice       

· AJ: Melodizace a rytmizace říkadel a písní
· ČJ: Správné dýchání, správná výslovnost

	· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 

	· grafický záznam vokální hudby (čtení a zápis rytmického schématu písně, orientace v notovém záznamu)


	
	

	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

	· využívá hudební nástroje k doprovodné hře i reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
	· hra na hudební nástroje (reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček z Orfeova instrumentáře
	
	

	· rozpoznává hudební formu jednoduché písně či skladby


	· rytmizace, improvizace (tvorba hudebního doprovodu, hudební hry)
	
	

	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

	· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace


	· taktování, pohybový doprovod znějící hudby (3/4 a 4/4 takt, valčík, menuet)

· pohybové vyjádření hudby (pantomima a pohybová improvizace)

· orientace v prostoru (pamětné uchování tanečních pohybů)
	
	

	POSLECHOVÉ ČINNOST

	· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků
	· kvality tónů
· vztahy mezi tóny

· hudební výrazové prostředky a hudební prvky

· hudba vokální, instrumentální, vokálně-instrumentální, lidský hlas, hudební nástroj

· seznámí se s životem a dílem B. Smetany, A. Dvořáka, L. Janáčka a W.A Mozarta

· hudební styly a žánry (hudba pochodová, taneční, ukolébavka, ...)

· hudební formy (malá a velká písňová, rondo, variace)

· interpretace hudby (slovní vyjádření)

	Multikulturní výchova (MKV)

            Kulturní diference

            (4.-5.roč.)


	

	· vytváří jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace 

	
	
	


4.-5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	· zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem
	· Sólový zpěv nebo společný zpěv lidové písně, zásady hlasové hygieny, pěvecké dovednosti (nasazení tónu, dechová opora, odpovídající dynamika), orientace v notovém/grafickém záznamu písně
	
	

	· propojí vlastní pohyb s hudbou
	· pohybové ztvárnění melodie, písně

	
	

	· doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje
	· základní skupiny hudebních nástrojů (bicí, strunné, dechové), doprovod na jednoduché rytmické nástroje


	
	

	· odliší tóny podle výšky, síly a barvy

· pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb

· správně hospodaří s dechem při interpretaci písní, frázování


	· základní znaky malé písňové formy, ronda, variace

	
	


5.5.2 .Výtvarná výchova

Kompetence

Kompetence k učení:

-
žák se učí chápat umění jako specifický způsob poznávání

-
využívá jazyka umění jako jednoho z prostředků komunikace

-
bere chápání umění a kultury jako součást lidské existence

-
rozvíjí svůj tvořivý potenciál, kultivovaný projev, tolerantní přístup k různorodým kulturním hodnotám minulosti i současnosti

Kompetence komunikativní:

-
 seznamují se s přiměřeným hudebními a výtvarnými materiály, které ovlivňují vnímání hudby a výtvarného umění jako prostředku komunikace

-
Seznamuje se s činnostmi při nichž se snaží uvědomovat si a uplatňovat své zkušenosti v daném oboru

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení

Kompetence občanské:

-
respektuje názory jiných

-
dodržuje školní pravidla a řídí se jimi

-
respektuje požadavky na kvalitu životního prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví

     vytváří si pozitivní postoj k uměleckým dílům aktivně se zapojuje do kulturního dění, obohacuje své emocionální cítění

Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat práci, dbá o čistotu svého pracoviště

-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny

-
dodržuje bezpečnost práce s ohledem na své zdraví i zdraví svého okolí
Kompetence digitální:

· je schopen různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií při vlastní tvorbě, k nalézání neobvyklých postupů a různých variant řešení

· má prostor ke sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledků tvůrčí práce v rovině tvorby, vnímání a interpretace

Charakteristika

Rozvíjí tvůrčí činnosti, smyslovou citlivost. Výtvarná výchova je prostředkem sebevyjádření. V tvořivých činnostech je rozvíjená schopnost nonverbálního vyjádření pomocí linie, barvy a tvaru. Užívá různých uměleckých vyjadřovacích prostředků (výtvarných technik) včetně nejnovějších informačních komunikačních technologií. 

Cíl:

-
pochopení umění jako specifického způsobu poznání

-
vede žáka k učení se prostřednictvím vlastní tvorby, k rozvoji cítění, prožívání a představy

-
rozvíjí vztah k umění a kultuře

-
podporuje tolerantní přístup k různorodým kulturním hodnotám současnosti i minulosti

Časová dotace
1.– 2. třída
 1 hodina / týden
3. třída              2 hodiny (1 + 1 disponibilní)
4. – 5.třída
 2 hodiny / týden

Výtvarná výchova ~ 1. – 3. ročník
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY
	

	ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI
	

	· rozpoznává a pojmenovává 

prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí   na základě odlišností   vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ


	· prvky vizuálně obrazného vyjádření

· linie, tvar, objem, prostor

· barva

· kresba měkkým materiálem, dřívkem, špejlí, perem, měkkou tužkou, rudkou, uhlem 

· malba vodovými barvami, temperami, suchým pastelem, voskovkami 


	Enviromentální výchova (EV)

      Lidské aktivity a životní prostředí

(1.-3.roč.)

Enviromentální výchova (EV)

Vztah člověka k prostředí (1.roč)


	Formy práce:

·  ve třídě

· v přírodě

· ve městě

· Metody práce:
· skupinové vyučování

·  samostatná práce

· sledování VHS a DVD

· doplňovačky a křížovky

· Mezipředmětové vztahy:

· PV  výtvarné dokončení výrobků

· M – koláž z čísel, geometrické útvary

· PRV – pozorování přírody, kresba a malba v přírodě

· HV výroba kulis pro dramatizaci písní

· Průřezová témata:

· OSV, EV
	

	· v tvorbě projevuje své vlastní

životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace


	· modelování a konstruování modelování z plastelíny, moduritu, sádry, 
plastu a drátu, tvarování papíru
	
	
	

	· vyjadřuje rozdíly při vnímání 

událostí různými smysly a pro jejich vizuální obrazné vyjádření volí vhodné prostředky
	· Experimentování s různými materiály

· hry s barvou

· kombinované techniky

· koláž, frotáž, otisk, tisk

· práce s přírodninami

· moderní techniky


	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj

(1.-3.roč.)


	· 
	

	UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY
	

	· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností


	· manipulace s objekty
	
	
	

	OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ
	

	· na základě vlastní zkušenosti 

nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil


	· ilustrátoři dětské knihy,

· návštěva galerií, výstava, beseda


	Multikulturní výchova (MKV)

      Kulturní diference

(1.-3.roč.)
	
	


Etická výchova
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	POZITIVNÍ HODNOCENÍ SEBE A DRUHÝCH

	· si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých
	· pozitivní hodnocení druhých – v běžných podmínkách projevování pozornosti a laskavosti, vyjádření
· uznání, účinnost pochvaly, připisování pozitivních vlastností druhým, správná reakce na pochvalu
	
	


1.-3. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	· zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu
	· Barva
· Malba vodovými barvami, temperovými barvami

· Kresba tužkou, tuží, dřívkem, rudkou, pastelkami

· Práce s linií v prostoru

· Práce s digitální technologie
	
	

	· rozpoznává, pojmenovává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)
	· Rozpoznání rozličných linií
· Míchání barev

· Studené a teplé barvy

· Práce s tvary a objekty
	
	

	· uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům
· 
	Tvorba na základě  své fantazie
Tvorba na základě pozorování

Tvorba na základě prožitků

Popis svého díla
	
	

	

	
	
	
	


Výtvarná výchova  ~  4.- 5. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI

	· při vlastních tvůrčích   činnostech pojmenovává   prvky vizuálně obrazného   vyjádření; porovnává je na   základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
	· prvky vizuálně obrazného vyjádření

· linie, tvar, objem, prostor

· barva – světlostní a barevné   kvality

· malba: hra s barvou, emocionální malba, míchání barev


	Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj

(4.-5.roč.) 

Enviromentální výchova (EV)

Lidské aktivity a životní prostředí (4.-5.roč)


	Formy práce:
· ve třídě

· v přírodě

· ve městě

· Metody práce:
· skupinové vyučování

·  samostatná práce

· sledování VHS a DVD

· doplňovačky a křížovky

· Mezipředmětové vztahy:

· PV  výtvarné dokončení výrobků

· M – koláž z čísel, geometrické útvary

· PRV – pozorování přírody, kresba a malba v přírodě

· HV výroba kulis pro dramatizaci písní

· Průřezová témata :

· OSV, MEGS, MDV

	
	· práce s různými grafickými materiály a technikami, 

· experimentování

· kresba: různým materiálem-pero a tuš, dřívko a tuš , rudka , uhel

· grafické techniky: tisk z koláže, ze šablon, otisk, vosková technika

· techniky plastického vyjadřování: modelování z papíru, hlíny, sádry, drátů

· další techniky: koláž, frotáž, základy ikebany


	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (MEG)

      Evropa a svět nás zajímá

(5.roč.)
	

	· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě  vztahu zrakového vnímání  k vnímání dalšími smysly;  uplatňuje je v plošné,  objemové i prostorové tvorbě


	· umělecká výtvarná tvorba

· malba – figura, portrét, krajina, zátiší

· sochařství – socha, plastika, sousoší, busta, reliéf

· volná grafika

· fotografie

· film

· reklama

· elektronická média

· hračky
	Multikulturní výchova (MKV)

      Kulturní diference

     (4.-5.roč)
	

	UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY

	· při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních  zkušeností
	· akční tvar malby a kresby

· manipulace s objekty

· pohyb těla a jeho umístění v prostoru


	
	

	· osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a k interpretaci   vizuálně obrazného 

vyjádření; pro vyjádření   nových i neobvyklých pocitů   a prožitků svobodně volí   a kombinuje prostředky 


	· výtvarné vyjádření skutečnosti


	
	

	OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ

	· porovnává různé interpretace 

vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim   jako ke zdroji inspirace
	· ilustrátoři dětské knihy

· návštěva galerií, výstav, muzeí


	Mediální výchova (MDV)

Vnímání autora v mediálních sdělení

(5.roč)


	

	· nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral, či upravil


	· komunikace v rámci skupin

· beseda


	
	


Etická výchova
	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	POZITIVNÍ HODNOCENÍ SEBE A DRUHÝCH

	· se dokáže těšit z radosti a úspěchu jiných, vyjadřuje účast na radosti i bolesti druhých, pozitivně

hodnotí druhé v běžných podmínkách
	· pozitivní hodnocení druhých – v běžných podmínkách projevování pozornosti a laskavosti, vyjádření
· uznání, účinnost pochvaly, připisování pozitivních vlastností druhým, správná reakce na pochvalu
	
	

	· identifikuje základní city, vede rozhovor s druhými o jejich prožitcích, na základě empatického
· vnímání přemýšlí nad konkrétní pomocí
	· akceptace druhého – zážitek přijetí pro každé dítě, nácvik přátelského přijetí, umění odpustit, pomocí
· empatie předpokládat reakci druhých
	
	


4.-5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	

	· uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr
· rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitel
	· práce s kresbou, malbou, fotografií, 

· prostorové objekty, světrlostní a barevný kontrast, porovnání vztahů obrazových objektů a elementů
	
	

	· při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie
	· kresba: různým materiálem-pero a tuš, dřívko a tuš, rudka, uhel

· grafické techniky: tisk z koláže, ze šablon, otisk, vosková technika

· techniky plastického vyjadřování: modelování z papíru, hlíny, sádry, drátů


	
	

	· vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla
	· Postup práce
· Představení své tvorby

· Představení tvorby svých  spolužáků


	
	


5.6 .Člověk a zdraví

5.6.1. Tělesná výchova

Charakteristika
 1. období  -   1. – 3. ročník

Cíle: 

Umožnit žákům osvojit si strategie učení a motivovat je pro celoživotní učení.

Podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů.

Vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci.

Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých.

Připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti.

Vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě.

Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně odpovědný.

Vést žáka k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi.

Pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi při rozhodování o vlastní životní profesní orientaci.

Cílové zaměření – člověk a zdraví

1. Vést žáky k uvědomění si vlastního jednání a způsobu rozhodování  

2. Vytvářet u žáků názor, co je zdravé a co zdraví ohrožuje a poškozuje  

3. Poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty  

4. Vést žáky k aktivnímu zapojování do činností podporující zdraví a do propagace zdravotně prospěšných činností ve škole i v obci  

5. Pomáhat žákům chápat dobrý fyzický vzhled a duševní pohodu při výběru profese, partnerů a společenských činností  

6. Umožnit žákům propojování činností a jednání souvisejících se zdravím a zdravými mezilidskými vztahy, se základními etickými a morálními postoji, s volním úsilí  

7. Učit žáky pochopit zdraví, jako vyvážený stav tělesné, duševní a sociální pohody. Vnímat radostné prožitky spojené s pohybem, pří-jemným prostředím a vztahy  

8. Podporovat u žáků aktivní přístup k podpoře zdraví. Vést žáky k využívání míst související s preventivní ochranou zdraví 
9- Vést žáky k poznání, že pohybová aktivita a přiměřené cvičení pomáhá k prevenci, ale i nápravě vzniklých zdravotních problémů
Vzdělávací obsah předmětu: 

Vzdělávací obsah je rozdělen na 3 tematické okruhy. 

1. Činnosti ovlivňující zdraví 

význam pohybu pro zdraví, příprava organismu, zdravotně zaměřené činnosti, rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena při Tv, bezpečnost při pohybových činnostech, vytváření plaveckých schopností
2. Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností 

 pohybové hry, základy gymnastiky, rytmické a kondiční formy cvičení, průpravné úpoly,   základy atletiky, základy sportovních her, turistika pobyt v přírodě,
 plavání 1. ročník – předplavecký výcvik

              2. a 3. ročník – povinná plavecká výuka (v rozsahu 40 vyučovacích hodin)
3. Činnosti podporující pohybové učení
    komunikace v Tv, organizace při Tv, zásady jednání a chování, pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností, měření a posuzování pohybových dovedností

Časová dotace :

1 – 3. třída - 2 hodiny/ týden

Způsob  a místo realizace předmětu:

Jako samostatný v prostorách tělocvičny, na školním hřišti, na plaveckém bazénu, na veřejném kluzišti, na sportovní soutěžích, na vycházkách a školních výletech.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáka:

1. Kompetence k učení

Učí se, že zdraví je nejdůležitější životní hodnota.

Učitel vede žáka k pozitivnímu vztahu k pohybovým činnostem.

Neustále se snaží zdokonalovat v pohybových činnostech a je veden ke kritickému zhodnocení svého výkonu.

Je veden k zvládnutí základních organizačních, hygienických a bezpečnostních zásad pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné sportovní pohybové činnosti ve známém a neznámém prostředí.

2. Kompetence k řešení problémů

Učitel učí žáky rozpoznat a pochopit daný problém, účelně se rozhodovat a jednat v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti  i zdraví a bezpečnosti ostatních.

Učí se kriticky myslet, učitel vede žáka k správným rozhodnutím a snaží se, aby si žák uvědomil zodpovědnost za svá rozhodnutí a byl schopen zhodnotit své výkony i výkony jiných.

Učitel učí děti vnímat a řešit problémové situace.

Ověřuje správnost řešení problémů a aplikuje osvědčené postupy při obdobných nebo nových problémových situací.

Učitel vede žáky k samostatnému řešení problémů.

3. Kompetence komutativní

Vede žáky k naslouchání jiných lidí.

Žáci se učí mezi sebou komunikovat při vhodným způsobem, vhodně reagovat na povely.

4. Kompetence sociální a personální

Podílí se na utváření příjemné atmosféry v kolektivu, přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů.

Spolupracuje při řešení úkolů, respektuje názory jiných.

Žáci pracují v družstvech, za pomocí učitele si vytvářejí pravidla her v týmu.

Za pomocí učitele se snaží rozvíjet své schopnosti a řídit své jednání a chování při sportovních činnostech.

5. Kompetence občanské

Odmítá útlak a hrubé zacházení.

Učitel učí žáky se zastat sebe samého i druhých.

Učí se hrát fair play.

Chápe základní principy, zákony, práva a povinnosti ve škole i mimo ni.

Podle svých možností poskytne pomoc v krizových situacích i v situacích ohrožující život a zdraví člověka.

Podílí se na příjemné atmosféře při sportovních činnostech v týmech, snaží se být ohleduplný k druhým hráčům.

6.Kompetence digitální

Žák se seznamuje s různými možnostmi získávání poznatků (v digitálním i fyzickém prostředí) a s tím, jaký význam pro zdraví má intenzita pohybového zatížení a doba trvání pohybových aktivit (naplňování pyramidy pohybu)

Žák je motivován k aktivnímu rozvoji a zlepšování zdravotně orientované zdatnosti pomocí dlouhodobého sledování a zaznamenávání různými digitálními přístroji, k měření základních pohybových výkonů a porovnávání s předchozími výsledky.
Žáky získává informace v digitálním prostředí o pohybových aktivitách ve škole i v místě bydliště.
Provádí kompenzační cvičení, která snižují zdravotní rizika spojená s používáním digitálních technologií.
Zaznamenávání sportovních výkonů do tabulek a grafů, porovnávání.
Charakteristika:   2. období  -   4. – 5. ročník

Cíle: 

Umožnit žákům osvojit si strategie učení a motivovat je pro celoživotní učení.

Podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů.

Vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci.

Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých.

Připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti.

Vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě.

Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně odpovědný.

Vést žáka k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi.

Pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi při rozhodování o vlastní životní profesní orientaci.

Cílové zaměření – Člověk a zdraví

1. Vést žáky k uvědomění si vlastního jednání a způsobu rozhodování  

2. Vytvářet u žáků názor co je zdravé a co zdraví ohrožuje a poškozuje  

3. Poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty  

4. Vést žáky k aktivnímu zapojování do činností podporující zdraví a do propagace zdravotně prospěšných činností ve škole i v obci  

5. Pomáhat žákům chápat dobrý fyzický vzhled a duševní pohodu při výběru profese, partnerů a společenských činností  

6. Umožnit žákům propojování činností a jednání souvisejících se zdravím a zdravými mezilidskými vztahy, se základními etickými a morálními postoji, s volním úsilí  

7. Učit žáky pochopit zdraví, jako vyvážený stav tělesné, duševní a sociální pohody. Vnímat radostné prožitky spojené s pohybem, pří-jemným prostředím a vztahy  

8. Podporovat u žáků aktivní přístup k podpoře zdraví. Vést žáky k využívání míst související s preventivní ochranou zdraví 

Vzdělávací obsah předmětu: 
Vzdělávací obsah je rozdělen na 3 tematické okruhy. 

1. Činnosti ovlivňující zdraví 

význam pohybu pro zdraví, příprava organismu, zdravotně zaměřené činnosti, rozvoj    různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena při Tv, bezpečnost při pohybových činnostech, rozvoj plaveckých schopností 
2. Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností 

 pohybové hry, základy gymnastiky, rytmické a kondiční formy cvičení, průpravné úpoly, základy atletiky, základy sportovních her, turistika pobyt v přírodě, 
plavání 4.a 5.ročník zdokonalující plavecký výcvik (v rozsahu 40 vyučovacích hodin)
3. Činnosti podporující pohybové učení

    komunikace v Tv, organizace při Tv, zásady jednání a chování, pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností, měření a posuzování pohybových dovedností

Časová dotace :

4 – 5. třída  2 hodiny/týden

Způsob  a místo realizace předmětu:

V prostorách tělocvičny, na školním hřišti, na veřejném kluzišti, na sportovní soutěžích, na vycházkách, na dopravním hřišti, školních výletech, na plaveckém bazénu
Tělesná výchova ~ 1. – 3. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ

	· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	· cvičení během dne, rytmické a kondiční formy, tělovýchovné chvilky

· cvičení pro děti – jednoduché tanečky, základy estetického pohybu, aerobik, prvky jógy

· vztah ke sportu – zásady správného jednání a chování

· průpravná pohybová cvičení – cvičení pohyblivosti a ohebnosti, cvičení koordinační a rovnováhy, jednoduchá nápravná cvičení
	
	

	· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých
prostorech školy
	· bezpečnost a hygiena při sportu

· zdraví a nemoc

· sledování své vlastní výkonnosti


	
	

	· uplatňuje správné držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy

· zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením
	· správné držení těla

· zdravotní tělesná výchova

· kompenzační, vyrovnávací a relaxační cvičení
	
	

	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ

	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce

· nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení
PLAVÁNÍ

· adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání
· zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
· zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
· 
	· pohybový a taneční doprovod písní a říkadel, pohybová fantazie při poslechu nahrávek, aerobik

· základy atletiky – běh rychlostní, vytrvalostní, skok daleký z místa, z rozběhu, hod míčkem z místa

· běh terénem s překážkami

· kotouly, sedy a stoje

· cvičení na nářadí a s náčiním, hry s míčem, protahovací a uvolňovací cviky, cvičení s netradičním náčiním, relaxační cvičení
PLAVÁNÍ

· hygiena plavání
· nácvik plaveckých stylů prsa, kraul

· bezpečnost a sebezáchrana


	
	· Formy a metody práce:

· společná práce

· práce ve skupinách

· využití standardního i netradičního náčiní

· prvky dramatizace

· aktivity v družstvech

· -soutěže

· závody

· Mezipředmětové vztahy:

· HV-hudební doprovod, taneční kroky

· PV- výroba netradičního náčiní (pytlíky s hrachem-hod apod.)

· VV-značky

· MAT-řazení do družstev, skupin

· PRV-orientace v terénu, umí ošetřit drobná poranění a zavolat lékařskou pomoc, 

· tělovýchovné chvilky ve vyučovacích 

· předmětech


	ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ

	· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 


	· zásady správného jednání chování


	
	

	· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti


	· turistika, školní výlet, vycházky 

· základní plavecký výcvik

· pokyny a povely při cvičení

· tělocvičné pojmy

· pořadová cvičení
	
	


1.-3. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	· zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost
	· získávání kladného postoje k motorickému učení a pohybovým aktivitám


	
	

	· dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
	· dodržování základních zásad bezpečnosti při pohybových činnostech a osvojování si základních

· hygienických návyků při pohybových aktivitách

· 
	
	

	· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti - projevuje kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám - zvládá základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
	· příprava dle pokynů  na pohybovou činnost

· osvojovaní činnosti na základě jednoduchých pokynů
	
	


Tělesná výchova  ~  4.- 5. ročník

	Dílčí výstupy

Žák:
	učivo 


	tematické okruhy průřezového tématu
	PŘESAHY, VAZBY, ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ

	· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením


	· vedení rozcvičky

· příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, napínací a protahovací cvičení

· správné zvedání zátěže

· průpravná, kompenzační, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich praktické využití

· pohybový doprovod písní, aerobik, tělovýchovné chvilky


	
	

	· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka (OČMU)
	· uplatňuje zásady pohybové hygieny

· provede nezbytně nutnou pomoc při úrazu spolužáka

· používá vhodný cvičební úbor a správnou sportovní obuv

· provede objektivní zhodnocení výkonu spolužáka

· bezpečnost při pohybových činnostech – organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách a umyvárnách, bezpečná příprava a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek

	· Osobnostní a sociální výchova ( OSV )

Osobnostní rozvoj

      (5.roč)
	

	· Zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení v optimálním počtu opakování
	· rytmické a kondiční cvičení

· přetahy a přetlaky
· pobyt v přírodě i v zimě s využitím zimních sportů


	
	

	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ

	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti  


	· příprava ke sportovnímu výkonu – příprava organismu, zdravotně zaměřené činnosti

· cvičení během dne

· kondiční formy cvičení pro děti

· průpravné úpoly – přetahy a přetlaky


	
	· Formy a metody práce:

· společná práce

· práce ve skupinách

· využití standardního i netradičního náčiní

· prvky dramatizace

· aktivity v družstvech

· soutěže

· závody

· Mezipředmětové vztahy:

· Tělovýchovné chvilky ve vyučovacích předmětech



	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her
· zvládá základní techniku speciálních cvičení, koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle (např. žák proti žákovi), podle pokynů učitele

· upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením)
PLAVÁNÍ

· dodržuje hygienu plavání
· zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
· zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku a prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	· základy sportovních her – míčové hry (vybíjená) a pohybové hry, pohybová tvořivost a využití netradičního náčiní při cvičení
· kopaná, florbal, příprava na košíkovou
· organizace při tělesné výchově

· základy atletiky – rychlý běh, vytrvalostní běh, základ štafetového běhu, skok do dálky, hod míčkem

· rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly a pohyblivosti a koordinace pohybu

· základy gymnastiky – cvičení na nářadí a s  náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti – šplh, hrazda, koza, švédská bedna, kladina, žíněnka, lavička, kruhy, žebřiny, plné míče, netradiční nářadí
· turistika a pobyt v přírodě – přesun do terénu a chování v dopravních prostředcích při přesunu, ochrana přírody (OČMU)
· výchova cyklisty – dopravní hřiště
PLAVÁNÍ

· hygiena plavání
· nácvik a rozvoj plaveckých stylů prsa, kraul

· záchrana tonoucího

· bezpečnost a sebezáchrana

	
	· 

	ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ

	· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	· zásady hodnocení a sebehodnocení
	
	

	· jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	· zásady jednání a chování – fair play olympijské ideály a symboly


	
	

	· užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení


	· pojmy, komunikace v tělesné výchově


	
	

	· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy


	· organizace při tělesné výchově

· pravidla zjednodušených pohybových činností
	
	

	· změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími
	· měření a posuzování jednoduchých dovedností

· měření a posuzování pohybových dovedností – měření výkonů, základní pohybové testy


	
	

	· orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace
	· zdroje informací o pohybových činnostech (info o zájmových kroužcích realizovaných ve škole)

	
	


4.-5. ročník Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
	DÍLČÍ VÝSTUPY

Žák:
	 UČIVO
	  tematické okruhy     průřezového tématu
	 PŘESAHY, VAZBY,  ROZŠIŘUJÍCÍ UČIVO, POZNÁMKY

	

	· chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a začleňuje pohyb do denního režimu

	· cvičení během dne, rytmické a kondiční formy, tělovýchovné chvilky


	
	

	· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením 
· zdokonaluje základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností cviky dle svých pohybových schopností 
	· rozcvička
· příprava před pohybovou činností, napínací a protahovací cvičení

· průpravná, kompenzační, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení 

· pohybový doprovod písní
	
	

	· uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti
· reaguje na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti   dodržuje pokyny při pohybové činnosti

	•
uplatňuje zásady pohybové hygieny

•
používá vhodný cvičební úbor a správnou sportovní obuv

•
bezpečnost při pohybových činnostech – bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách a umyvárnách
	
	

	· dodržuje pravidla her a jedná v duchu fair play - zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla - zvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti a umí využívat cviky na odstranění únavy
	· zásady jednání a chování – fair play
	
	


5.7. Člověk a práce
5.7.1. Pracovní vyučování
Kompetence

Kompetence k učení:

-
vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení je efektivně využívá v tvůrčích činnostech

-
posoudí vlastní pokrok a naplánuje si cestu k zdokonalení

-
kriticky zhodnotí výsledky své práce a porovnává je s ostatními žáky

Kompetence k řešení problémů:

-
vzájemně si radí a pomáhají

-
ověřuje prakticky správnost řešení a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných nebo nových situací

-
nachází v poznávání shodné, podobné a odlišné znaky, poznatky si ověřuje v praxi

Kompetence komunikativní:

-
využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahu a ke kvalitní spolupráci s ostatními žáky

-
účinně se zapojuje do diskuse a dokáže obhájit svůj názor

Kompetence sociální a personální:

-
umí spolupracovat ve skupině, pomáhá tvořit pravidla práce v týmu

-
učí se být ohleduplný při práci s druhými, popř. poskytne pomoc nebo o ni požádá

-
respektuje různé názory jiných lidí a čerpá z toho poučení

-
přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy

Kompetence občanské:

-
využívá přiměřené naučné i vědecké literatury k vytváření postoje k přírodě a k životnímu prostředí

-
chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, chrání životní prostředí

-
dodržuje školní pravidla s řídí se jimi 
Kompetence pracovní:

-
je schopen přiměřeně si zorganizovat a plánovat si práci

-
využívá materiály a vybavení potřebné k osvojení poznatků
-
je schopen dodržovat dohodnuté postupy a termíny

-
adaptuje se na učitelem vytvořené pracovní podmínky

-
přistupuje k výsledkům své činnosti z hlediska funkčnosti a společenského významu i z hlediska ochrany zdraví i zdraví jiných, ochrany životného prostředí

-
dodržuje bezpečnost práce s ohledem na své zdraví i zdraví svého okolí
Kompetence digitální:

· seznamujeme žáky s výhodami využívání videonávodů při tvorbě vlastních výrobků

· podporujeme žáky při vytvoření videonávodu vlastního výrobku nebo pokrmu

· vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali pracovní postupy a návody (příprava pokrmů, péče o rostliny, práce s drobným materiálem, konstrukční činnosti) v doporučených online zdrojích 

· motivujeme žáky k zaznamenávání výsledků pozorování přírody a pěstitelských pokusů s využitím digitálních technologií

Charakteristika

Vede žáky k získávání základních dovedností v různých oborech lidské činnosti, přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. Tato oblast je zaměřena nepraktické pracovní dovednosti a návyky. 

Tematické okruhy: Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, Pěstitelské práce, Příprava pokrmů
Cíl:

-
pozitivní vztah k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce

-
organizace a plánování práce, užití vhodných nástrojů a nářadí pří práci ve škole i v běžném životě
-
vytrvalost a soustavnost při plnění úkolů
-
orientace v různých oborech lidské činnosti

-
osvojení a uplatňování zásad bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, hygieny práce

Časová dotace:

1.– 5. třída 
1 hodina / týden

Průřezová témata:

VDO, OSV
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